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ကက ိုးရ ွာဖ ှံြို့ မဖ  ိုးကရိုး စီ  ှံက န ိုး (၂၀၂၄ - ၂ ၀၂၈) 

 

 

 

 

 

ပ  စုကရိုးဆ ွဲသူ 

ကက ိုးရ ွာဖ ှံြို့မဖ  ိုးကရိုးကကွာ  တ ီ

လ ှံထ ုိုးကုန ိုးကက ိုးရ ွာ၊ အင်္ဂပူမ   ြို့နယ  

(အင်္ဂပူမ   ြို့နယ် ကက ျေးလက်ကေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ  ျေးတက်က ျေးဦျေးစ ျေးဌာန ှ ကူည က ျေးဆ ွဲသည်) 

၂၀၂၅ ခ နှစ်၊ ဇန်နဝါ  လ 
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 ွာတ ကွာ 

စဉ  အက ကွာင ိုးအ ရွာ  

 စကွာိုးခ ိီုး ၃ 

 လ ှံထ ုိုးကုန ိုးကက ျေးရ ွာ ကက ိုး ရ ွာသယှံဇွာတပ ကပ  ှံ၊ု အင်္ဂပူမ   ြို့နယ  ၅ 
   

၁။ တည ကနရွာန င ့်  ထဝီဝင  အကနအထွာိုး ၉ 

၂။ ရွာသီဥတုန င ့် သဘွာဝ အရ င ိုးအ ပ စ   ွာိုး ၉ 

၃။ ဖ ှံြို့မဖ  ိုးက ရိုးဆ  ုင ရွာ စီ ှံခန  ခ ွဲ ှု အကပခအကန ၉ 

၄။ စီိုး  ွာိုးကရိုးန င့်  အသက က  ိုး  ှု အကပခအကန ၁၀ 

 (က) သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၁၀ 

 (ခ)  ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး ၁၀ 

 (ဂ)  စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတရ်သော အမခောီးဝင်ရင   လိုပ်ငန်ီး  ောီး ၁၀ 

 (ဃ) ဘဏ်န င ် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု ၁၁ 

၅။ အကပခခှံအကဆွာက အဦန င့်  ဝန ကဆ ွာင  ှု  ွာိုး ၁၂ 

 (က)  ရက ီးလက် သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး ၁၂ 

 (ခ)  ရက ီး  ော   ီးလင်ီးရ ီး ၁၂ 

 (ဂ)  သတင်ီးန င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး ၁၂ 

၆။  ညွာကရိုး ၁၂ 

၇။ က န ိုး ွာ ကရိုး၊ ကရန င ့်  တ ဝ န ိုးက င  သန  ရ င ိုးက ရိုး ၁၃ 

၈ ။ ကဘိုးနတရွာယ   ွာိုးန င့်  သဘွာ ဝ တ ဝန ိုးက င ထ န ိုးသ   ိုးက ရိုး ၁၃ 

၉။ က ွာိုး-  ကရိုးရွာ က စစရ  ဆ ုင ရွာ ၁၄ 

၁၀။ ဦိုးစွာ ိုးက ိုးကဆွာင ရ က  ည့်   အဆ ုပ   စီ ှံခ က လု  ငန ိုး   ွာိုး ၁၅ 
   

ကနော က ဆက တ ွဲ  

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ ဝင်  ောီး စော င်ီး ၁၆ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ  ဇယောီး  ောီး ၁၇ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၃) ရက ီး  ော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟော တည်ရဆောက် ှု အရမခမပဇယောီး ၅၇ 

 ရနောက်ဆကတ် ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော (၁) ၅၉ 
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စကွာိုးခ ိီုး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးသည် ၂၀၂၄/၂၀၂၅ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၇/၂၀၂၈ ခိုန စ ်

အ   (၅)န စ် ကော အရကောင်အ ည်ရဖောရ်ဆောင ် က် ည်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရက ီး  ော၏ ပ  ဦီးဆှံိုီး 

ရသော လူ ိုအ  ောီးစိုရပေါငီ်း ပေါဝင်ရ ီးဆ ွဲ ောီးသည်  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး မဖစ်ပေါသည်။ 

ကနဦီး အရနမဖင်  စ  ှံက န်ီးမဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က် လ ိုအပ်ရသော နညီ်းပညော  ောီး ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော 

သမဝါယမနှင ့် ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး ဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသ ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောနအောီး အ ူီးပင် ရက ီးဇူီးတင ်  ပေါသည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င်  

အကကှံဉောဏ်  ောီးက ို တက်တက်ကက ကက  ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးန င်  

သက်ဆ ိုင ်ော ဝန်  ီ်း  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီးဇူီးတင ်  ပေါသည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ိုယ်တ ိုင်  ပ်  ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ် 

ရဆောင ် က်ခွဲ  ကရသောလ်ည်ီး လူ ိုအ  ောီး စနစ်တက  ပူီးရပေါငီ်းပေါဝငရ်ဆောင ် က်သည်  

နညီ်းလ ီ်း  ောီးန င်  လိုပ် ှံိုီးလိုပ်နည်ီး  ောီးက ို  သ ခွဲ  ကပေါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင် စနစ်တက  

ပူီးရပေါငီ်းရဆောင်  က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အခ ငီ်းခ ငီ်းတ ိုင်ပငရ်ဆ ီးရန ီးည  န ှုငီ်း 

အရမဖ  ော က ောတ င် သငတ်န်ီးလိုပ်ရဆောင် ရပီးရှံိုသော က နည်ီးရပီးလ ်ီးမပ ကူည ပှံ ပ ိုီးရပီး 

သည်  ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ဝန်  ်ီး  ောီးက စ စဉ်ရဆောင်  က်ရပီး 

ပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သည် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီးရ ီးဆ ွဲ ောတ င် 

က န်ီးဂဏန်ီးန င်  သတင်ီးအခ က်အလက်တ ိုို့၏ အရ ီးပေါ ှုက ို သ    ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စို 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီးကွဲ သ ိုို့ရသော က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်    န ိုင်ရသော ရန ော  ောီး  လည်ီး 

ရကောက်ယူ    ခွဲ ပေါသည်။   ိုို့မပင ်ပ် ှံလ ိုအပ်ရသော က န်ီးဂဏန်ီး၊ အခ က်အလက်  ောီးန င်  

နညီ်းပညောပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ို ဖ   ွံ့နယ်အဆင်  ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး    ယူ န် လ ိုအပ်ရ ကောင်ီးက ိုလည်ီး 

ရကောင်ီးစ ော သ    ခွဲ ပေါသည်။  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသော အစ အစဉ်က ို  ပ ်ှံ    သည် က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး 

 ပမ်ဖည် ရပီးမခငီ်းမဖင်  ပ ို  ိုရကောငီ်းလော ည်  ော ရသခ ောပေါသည်။ ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင်  ည်  လိုပ်ငန်ီးမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန်ို့အရ ောက်တ င် 

လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပေါက်လောသည်  အခက်အခွဲ  ောီးန င်  ဦီးစောီးရပီး ရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င်  

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောင်အတ င်ီး မပ မပင်ရမပောငီ်းလွဲ ှု  ောီး ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင် 

သ ောီး ပေါ ည်။  
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  ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င် ရဖောမ်ပပေါ   ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး စိုစည်ီးရဆောင် 

  က်န ိုင် န်အတ က် ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ ဖ   ွံ့နယ်အဆင် တ င်လည်ီး အရ  ရ   

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနစသည်  သက်ဆ ိုင် ော 

ဦီးစ ီးဌောန အသ ီးသ ီးတ ိုို့၏ ဆက်လက်ပှံ ပ ိုီး ှု  ောီး    န ိုင် ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရ  ေ်ာလင် ပေါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနောင်တ င်လည်ီး ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင် ော အောီး ိုတ် ှု အရမခအရန  ောီးက ို 

ဆန်ီးစစ်သှံိုီးသပ် န်န င်  အကွဲမဖတ် န်အတ က် ပှံ ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး     န ိုင် ည်မဖစ်ပေါရ ကောင်ီး 

ယှံို ကည်ပေါသည်။  

  ဤအစ အစဉ်တ င် အဓ ကအောီးမဖင်  ရက ီး  ော၏ လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန၊ 

ဦီးစောီးရပီး ရဆောင ် က် ည ် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ န စ်စဉ် ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော၊ 

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောတည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး စသည်တ ိုို့က ို အဓ က ောီး ရဖောမ်ပ 

 ောီးပေါသည်။ 

 

 

 

 

ဇန်နဝါ  လ၊ ၂၀၂၅                ကက ိုးရ ွာဖ ှံြို့မဖ  ိုးကရိုးက ကွာ  တီ 

          လ ှံထ ိုုးကုန ိုး ကက ိုးရ ွာ 

           အင်္ဂပူမ   ြို့နယ  
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လ ှံထ ိုုးကုန ိုး ကက ိုးရ ွာ သယှံဇွာတပ ကပ  ှံု ၊ အင်္ဂပမူ    ြို့နယ် 
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လ ှံထ ိုုးကုန ိုး ကက ိုးရ ွာ ရ ွာ သီခ င ပ  ပ ကခ ဒ န ၊ အင်္ဂပူမ   ြို့နယ  
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လ ှံထ ိုုးကုန ိုး ကက ိုးရ ွာ ဥစစွာဓနအဆင့် သတ   တ ခ က ၊ အင်္ဂပူမ   ြို့န ယ  

 

အဆင့်  သတ   တ ခ က  အ   ကထွာင စု ရွာခ ုင နှုန ိုး 

ခ  ်ီးသော 

ကိုန်သည်၊ သ ပ်  ိုီး၊ ပ ဉ်ရ ောင်အ  ်၊ 

ဆ ိုင်ကယ်၊ ကောီး၊ သှံိုီးဘ ီး၊ ရ ွှေ၊ ရင ၊ 

လက်ဝတ်လက်စောီး၊ TV(စရလောငီ်း) 

၄ ၆.၇၇% 

အလယ် 

အလတ် 

သ ပ်  ိုီး၊ ပ ဉ်ရ ောင်အ  ်၊ ပ ဉ်ခင်ီး၊ ပ ဉ်ကော၊ 

ရ ေ်ာလောဂ  ၊ လယ်  န်စက်၊ စပေါီး 
၁၃ ၂၂.၀၃% 

 ရမပလည် 
သ ပ်  ိုီး၊ ပ ဉ်ရ ောင်အ  ်၊ ပ ဉ်ခင်ီး၊ဝေါီးအ  ်၊ 

ဆ ိုငက်ယ် 
၃၀ ၅၀.၈၄% 

အလ န် ရမပလည် 
ဖက်  ိုီး၊ ဖက်ကော၊ ဝေါီးခငီ်း၊ ဝေါီးအ  တ် ိုင်၊ 

စက်ဘ ီး၊ က ပန်ီး 
၁၂ ၂၀.၃၅% 

ရပေါင်ီး 

 

 

 

၅၉ ၁၀၀% 

 

ပေါဝင်ရဆ ီးရန ီးသူ- က ောီး (၄)ဦီး၊   (၃)ဦီး 
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လ ှံထ ိုုးကုန ိုး ကက ိုးရ ွာ ရ ွာ တ င ိုး ရ ွာပ င  ဆက သ ယ ကဆွာ င ရ က ကနက သွာ အဖ ွဲ ြို့အစည ိုး   ွာိုး၊ 

အင်္ဂပမူ   ြို့န ယ  
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၁။   တည ကန ရွာန င ့်  ထဝဝီ င  အကနအ ထွာိုး 

လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ောသည် ဧ ာဝတီတ ုင့်ျေးကေသကကီျေး၊ မမန့်က ာင့်ခရ ိုင်၊  င်္ဂပဖူ   ွံ့နယ်၏ 

ကည တ်ကိုန်ီး ရက ီး  ောအိုပ်စိုတ င် တည်   ပေါသည်။ ရက ီး  ော၏အရ  ွံ့ဘက်တ င် ရတောင်  ိုို့ရပေါက် 

ကက ျေး  ာ၊  အရနောက်ဘက်တ င်   ောီးရတောကက ျေး  ာ၊ ရမ ောက်ဘက်တ င် စ ်ီးကိုန်ီးကက ျေး  ာ၊   

ရတောင်ဘက်တ င် ဘွဲမပောရက ီး  ောတ ိုို့ တည်   ရနပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် ဗမာလူ    ီး  ောီး စိုရပေါင်ီး 

ရန  ိုင ်ကဖပ ီး  မ ာျေးတ ုင့်ျေး င့်ျေးသာျေး လူမ   ျေးမ ာျေး  နည့်ျေးငယ့်ကနထ ုင့်ကကသည့်။ 

၂။   ရွာ သီဥတုန င ့် သဘွာဝ အရင ိုးအပ စ   ွာိုး 

 လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးကက ျေး  ာ၏  ာသီဉတုမှာအပူအရအီး   တဖပ ီး စ ိုက်ပ   ီးန ိုင်ရသော သီျေးနှ မ ာျေး 

မဖစ့်သည ့် သ ပု ာ၊ သ က့်၊ က ှာက့်ပန့်ျေး၊ ငကှ့်ကပ ာပင့်မ ာျေး စ ုက့်ပ   ျေး န့် က   င့်ျေး မမစ့်နှင ့် 

ကမမဆီလ ာမ ာျေး ကကာင့်ျေးမ န့်သည့်။ စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးန ိုငရ်သော ရမ ဧ  ယော  ော လယ်ရမ  (၇၀)ဧက 

   ဖပ ီး ရမ ဆ လ ောအ ည်အရသ ီး  ော အသင ်အတင ်ရကောငီ်း  န်ပေါသည်။ ရက ီး  ောနယ်န  တ်န င ် 

အမခောီးရက ီး  ော  ောီးတ င်လည်ီး ပ ိုင်ဆ ိုင်လိုပ်က ိုင် ကဖပ ီး ရတောင်ယော  ောီးတ င်လည်ီး  တ်ပွဲလိုပ်က ိုင် 

 ကပေါသည်။ ကတာင့်သူ ာျေးလ ျုေးမှာ လက်တူီးတ င်ီး(တှံိုကင်)က  ု ဓ က ာျေးထာျေး၍ စပါျေးစ ုက့်ပ   ျေး 

ကကဖပီျေး ကဆာင့်ျေးသီျေးနှ  မဖစ့် မတ့်ပဲက  ုစ ုက့်ပ   ျေးပါသည့်။ 

၃။  ဖ ှံြို့မဖ  ိုးကရ ိုးဆ ုင ရွာ စီ ှံခန  ခ ွဲ ှု အကပခအ ကန 

 ကက ျေး  ာ တ င့်ျေး ှ  လူထု ကမ မပ  ဖ ဲွံ့ စည့်ျေးမ ာျေးတ င့်  ပ ဟ တ ဖ ဲွံ့ (က ာျေး-၂ဦျေး၊ မ-

၅ဦျေး)  သည့် ကက ျေး  ာ၏ ပညာက ျေး၊ က န့်ျေးမာက ျေး၊ ဘာသာက ျေး၊ သာက ျေးနာက ျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး 

လုပ့်ငန့်ျေးမ ာျေးတ င့် သ ုက့်သ ုက့်ဝန့်ျေးဝန့်ျေးမဖင ့် စည့်ျေးရ ုျေးလုပ့်ကဆာင့်လျှက့် ှ ပါသည့်။ 

 ရက ီး  ောအတ င်ီး    အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးသည် တစ်ဖ ွဲွံ့န င် တစ်ဖ ွဲွံ့ စိုစည်ီးည ညောစ ောမဖင်  

ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအတ က် အောီးတက်သရ ော စိုရပေါင်ီးလိုပ်ရဆောငရ်န ကပေါသည်။ သ ိုို့ရသော် 

လည်ီး ရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင ် က်ရနရသော မပငပ် အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး     ပေါ။ 
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၄။ စီိုး  ွာိုးက ရိုးန င့်  အသက က  ိုး ှု အ ကပခအ ကန 

(က)   သီိုးန ှံ စ ုက     ိုးက ရိုး 

လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် ရမ ယော ွဲ အ  ်ရ ောင်စို (၄၀)စို   ဖပ ီး အ  ောီးစို  ော က ပန်ီး 

လိုပ်က ိုင ်ကပေါသည်။ (၂.၅)ဧက   (၅)ဧက  ကောီး ရတောင်သူငယ် (၁၆)အ  ်ရ ောငစ်ို၊ (၅)ဧက   

(၁၂)ဧက ကောီး ရတောင်သူလတ်(၃)အ  ်ရ ောငစ်ို   ဖပ ီး လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ ရ ီးရ ောင်ီး 

ဝယ်ရ ီးစသည ် လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို လိုပ်က ိုင ်ကပေါသည်။  

ရက ီး  ော၏ စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးရ   ော   ိုီးရ မဖင ်သော အဓ ကစ ိုက်ပ   ီး ကပေါသည်။ လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေး 

ရက ီး  ောတ င် လယ့်ထ န်ီး   န်စက်(၂)လှံိုီး၊ ရ စိုပ်စက် (၃)လှံိုီး    ပေါသည်။ စ ိုက်ပ   ျေးရ ီး လိုပ်ငန်ီး 

  ောီးတ င် အဆ ိုပေါ က   ယော  ောီးက ို သှံိုီးစ ွဲ ကပေါသည်။ လယ်သ ောီး အ  ောီးစိုသည် ရက ီး  ော 

မပငပ်   လယ်  န်စက်၊ ရကောက်  တ်စက်  ောီးက ို ငှာျေး  ်ီး အသှံိုီးမပ  ကပေါသည်။  

သ ီးန ှံအ  ကတ် ိုီးရစ န် သဘောဝရမ ရဆ ီး၊ ရအေ်ာဂွဲနစ်ရမ  သဇောန င်  သ င်ီးအောီးစို  ောီး၊ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ် ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောန င်  အမခောီးဓောတိုရဗေ သ ငီ်းအောီးစို  ောီး၊ သ ီးန ှံ    ီးရစ   ောီး 

က ိုလည်ီး ဖ   ွံ့န င် အလ  ်ီး  ရဝီးသမဖင်  လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ    န ိုင်ပေါသည်။ သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  

ဝန်ရဆောင် ှုတ င ်ကိုန်သည်ပ ွဲစောီး  ောီး   တဆင်  ရ ောင်ီးခ န ိုင ်ကပေါသည်။  

  ိုီးစပေါီးစ ိုက်ပ   ီး ောတ င် စပေါီးဖ က်ပ ိုီး    ီးစှံို က ရ ောက်ဖပ ီး ပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ရပေါင်ီးသတ်ရဆီး 

  ောီးက ို အဓ ကောအောီး ောီးဖပ ီး သှံိုီးရန ပေါသည်။  တ်ပွဲခင်ီး  ောီးတ င်လည်ီး အဖ က်ပ ိုီး  ောီး  ောီး 

ဆ ိုီးဝေါီးစ ောက ရ ောကဖ်ပ ီး ပ ိုီးသတ်ရဆီး  ောီး အဓ ကအောီး ောီးဖပ ီး သှံိုီးရန ပေါသည်။ လယ်သ ောီး 

အ  ောီးစို  ော စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးမဖင ် တ က်ရခ က ိုက် န် လှုပ်  ောီး ပေါသည်။  

 (ခ)   က  ိုးပ ြူ ကရိုး လု  ငန ိုး 

 ရက ီး  ော တ င့်ျေး ကမ ျေးမမြူက ျေးလုပ့်ငန့်ျေးသည့် စီျေးပ ာျေးမဖစ့်ကမ ျေးမမြူထာျေးမ င့်ျေးမ ှ ကပ။ 

  မ့်တ င့် တစ့်န ုင့်တပ ုင့်သာ ကမ ျေးမမြူကကပါသည့်။ ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ်ပတ်သက်သည ် နည်ီးပညော  ောီးန င ် 

ကောက ယ်ရဆီး  ိုီးမခင်ီး ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     သမဖင ်  ောသ ကူီးရမပောငီ်းခ  န်တ င် ရ ောဂေါ  ောီး 

ကူီးစက်ခှံ ဖပ ီး ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ်    သည ်အမပင် စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး 
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လိုပ်က ိုင် ည်ဆ ိုပေါက ရ  ီးမ ြူရ ီးနည်ီးပညောန င်  ပတ်သက်သည ် အရတ ွံ့အကကှံ ၊ အသ ပညော  ောီး 

အောီးနည်ီး ကပေါသည်။ 

လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

အမဖစ် က ပန်ီးလိုပ်ငန်ီးန င ် ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး   ပေါသည်။ ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

 ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီး လိုပ်က ိုင် ကရသော   သောီးစို  ောီးသည် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရ ကောငီ်း 

နညီ်းပညောန င ် အရသီးစောီး၊ အလတ်စောီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့တ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

    သမဖင  ် အလိုပ်န င ် လ ိုက်ရလ ောည ရ  မဖစ်ရသော အတက်ပညော  ောီး ကျွ ်ီးက င်စ ော 

တက်ရမ ောက် ှု     မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ် အလိုပ်အက ိုင် အခ င ်အလ ်ီး နည်ီးပေါီးသမဖင ် 

လိုပ်သောီးအငအ်ောီး   ောီးပေါီးပေါသည်။ လယ်ယောသောီးငေါီး   ကက်ိုန်  ဟိုတ်ရသော အမခောီးရေသ 

  က်ကိုန်  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ  န် ရ ီးက က် အသင ်အတင ်   ရသော်လည်ီး ရ ီးက က်ဆ ိုင် ော 

အသ အမ င ်   ှု အောီးနညီ်းပေါသည်။  

 (ဃ)   ဘဏ န င့်  က င က ကိုးဆ ု င ရ ွာ ဝန ကဆွာ င  ှု 

 လယ်သ ောီး  ောီးသည် စ ိုက်ပ   ီးစ  တ် ရခ ီးရင   ောီးက ို မ န် ော လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ် 

တ င် ပှံိုစှံ (၇) မဖင်  တစ်ဧကလ င် (၁.၅) သ န်ီးနှုန်ီးမဖင်  (၁၀) ဧကအ   အလ ယ်တကူ ရခ ီးယူ၍ 

    န ိုင်ရသောလ်ည်ီး က ိုယ်ပ ိုင ်ငီ်းန  ီးရင  နည်ီးပေါီး ကပေါသည်။ ရ  ီးမ ြူရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးန င်  

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီးလိုပ်က ိုငရ်န ကရသော   သောီးစိုဝင်  ောီးသည် 

ရခ ီးရင   ောီး လ ယ်ကူစ ောလ ိုသရလောက်      သမဖင်  တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်လိုပ်ငန်ီး   စ ီးပ ောီးမဖစ် 

လိုပ်က ိုင ်က န် အခ င် အလ ်ီး  ောီး နည်ီးရန ကပေါသည်။ ရက ီး  ောအတ င်ီး အဖ ွဲွံ့လ ိုက် 

ရင ရခ ီးသူ  ောီး ှံ  (၂)က ပ့်တ ုျေးမဖင ့်ရခ ီးယူရန က ပေါသည်။  

  ိုို့ရ ကောင်  ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဌောန   မ စ  ်ီးရ ောငရ်က ီး  ောစ  ှံက န်ီး 

ခ  ောီးရပီး န် လ ိုအပ်လ က်   ပေါသည်။ ရက ီး  ောလူ ို  လည်ီး စ  ှံက န်ီး     န် လ ိုအပ်လ က် 

   ပေါသည်။  
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၅။  အကပခခှံအ ကဆွာ က အဦန င့်  ဝန ကဆွာ င  ှု  ွာိုး 

(က)  ကက ိုးလက သယ ယူ  ု ကဆွာင ကရိုး  

 ရက ီး  ောတ င် ဆ ိုင်ကယ်ကယ်  ရ ောင်ီးမခင်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို အ  ်ရ ောင်စို(၁)   

လိုပ်က ိုငဖ်ပ ီး ရက ီး  ောတ ငစ်က်ဘ ီး(၃၀)စ ီး၊ ရ ောရ်တောဆ် ိုင်ကယ်(၄၅)စ ီး၊ ကထာ့်လာင်္ (ီ၃)စ ီးနှင ့် 

န ာျေးလှည့်ျေး(၃)စီျေး   ဖပ ီး က င့်ျေးကကာက့်ရ ီးသ ိုို့ သ ောီးမခငီ်းလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အသှံိုီးမပ ပေါသည်။  

ရက ီး  ောအတ င်ီးလ ်ီးတ င် လူ ိုဗဟ ိုမပ စ  ှံက န်ီးန င ် ရက ောကရ်ခ ောလ ီ်းခငီ်းမခင်ီး 

ရဆောင ် က်ခွဲ  ပေါသည်။ ယခိုအခေါ အဆ ိုပေါလ ်ီး  ော ခ   င ်ခ က်  ောီးမဖစ်ရနဖပ ီး အဆင ်မ  င ် တင ်န် 

လ ိုအပ်လ က်   ပေါသည်။ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဌောန   အ ောခှံရက ောက်ရခ ော 

လ ်ီး (သ ိုို့ ဟိုတ်) က န်က စ်ဘ ီးလ ်ီးခင်ီးမခင်ီး လိုပ်ငန်ီးရဆောင ် က်ရပီး န်   ောသူ  ောသောီး 

  ောီး   လ ိုအပ်လ က်    ပေါသည်။ 

(ခ)   ကက ိုးရ ွာ  ီိုး လင ိုး ကရိုး 

 လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် ဆ ိုလော  ီးက ု  ဓ က သ ုျေးမပ ဖပီျေး TV ကကည ့်မ င့်ျေးန င ့် 

မီျေးထ န့်ျေးမ င့်ျေးတ ုို့က ု  ဓ ကထာျေး သ ုျေးမပ ကကပါသည့်။   

(ဂ)   သတင ိုးန င ့် ဆက သ ယ က ရိုး 

 လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် ဆက်သ ယ်ရ ီးန င ် သတင်ီးအခ က်အလက်  ောီးက ို ဖိုန်ီး 

(၄၈) လှံိုီး၊ က ေီယ ု(၁၀)လ ျုေး၊ တ ဗ   (၃၅) လှံိုီး စသည်တ ိုို့   ပေါသည်။ အငတ်ောနက် လက်လ  ်ီး   ှု 

 ှ ပါသည့်။ 

၆။   ညွာကရ ိုး 

 လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ော ှ  ကက ာင့်ျေးသာျေးကက ာင့်ျေးသူမ ာျေး ကနမဖင ့် ( .လ.က)  ဲ 

ကည တ့်က င့်ျေးသ ုို့ သ ာျေးက ာက့်တက့်ကက ပါသည့်။   

ရက ီး  ောတ င် စော တတ်သူဦီးရ     ပေါ။ ဘိုန်ီးကက ီးရက ောငီ်း  က်န င ်  ူလတန်ီးအဆင ် 

စောတတ်သူ   ောီးမပောီးဖပ ီး ၊ အလယ်တန်ီးအဆင ၊် အ က်တန်ီးအဆင ်၊ တကကသ ိုလ/် ရကောလ ပ် 
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တက်ရ ောက်ရနသူ  ောီးလည်ီး    ပေါသည်။ ပညောရ ီးက ို အောီးရပီးရသော ရက ီး  ောမဖစ်ပေါသည်။ 

ရက ောငီ်းသောီး၊ ရက ောင်ီးသူ ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီး  လူတန်ီးအဆင  ် (၂၂)ဦီး၊ အလယ်တန်ီး 

အဆင ်(၂)ဦီး၊ အ က်တန်ီးအဆင ်(၇)ဦီး၊ တကကသ ိုလ်/ ရကောလ ပ်အဆင ် (၅)ဦီး    ပေါသည်။  

၇။   က န ိုး ွာကရိုး၊ က ရန င ့်  တ ဝန ိုးက င  သန  ရ င ိုး ကရိုး 

လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် က န်ီး ောရ ီးဦီးစ ီးဌောန   န စ်စဉ်န စ်တ ိုင်ီး ရက ီး  ောအ   

လ ိုအပ်သည်  ကောက ယ်ရဆီး  ောီးအောီး လောရ ောက်  ိုီးရပီးလ က် ှ ပါသည့်။ ရက ီး  ောတ င် 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ     ရသော်လည်ီး ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောန(  ဲ)   သည ် 

ကည တ်က င်ီးန င ်န ီးရသောရ ကောင ် သ ောီးရ ောက်ကိုသ ှုခှံန ိုင်ပေါသည်။ အရ ီးရပေါ်အရမခအရန 

  ောီးတ င် က င်ီးရကောက်ဖ   ွံ့န င ်န ီးဖပ ီး အလ ယ်တကူ သ ောီးလောန ိုင်ရသောရ ကောင ် က န်ီး ောရ ီးန င ် 

ပတ်သက်သည ် အခက်အခွဲ  ောီး     ပါ။ 

လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် ရသောက်သှံိုီးရ အတ က်ကက ျေး  ာတ င့် ှ သည ့်  ဝီစ တ င့်ျေး 

မ ာျေးက ု အဓ က ောီး အသှံိုီးမပ  ကပေါသည်။ ကက ျေး  ာတ င့် သနို့့် ှင့်ျေးကသာ ယင့်လ  ု မ့်သာမ ာျေး 

က သုာ  သ ုျေးမပ ကကပါသည့်။ 

၈။   ကဘိုးအနတ ရွာ ယ   ွာိုးန င့်  သဘွာဝ  တ ဝန ိုးက င  ထ န ိုးသ   ိုး ကရိုး 

လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေး ရက ီး  ောတ င် အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်သည ် ဆင်ီး ွဲရသော အ  ်ရ ောင်စို  ောီးန င ် 

လက်လိုပ် လက်စောီး အ  ်ရ ောင်စို  ောီးသည် သဘောဝရဘီးန င ်စောီးနပ်  ကခော ဖူလှံိုသည ် 

အရမခအရန  ောီး ကကှံ ရတ ွံ့ပေါက အမခောီးအ  ရ် ောငစ်ို  ောီး က် ပ ို၍  ခ ိုက်ခှံစောီး  လ ယ်ကူ 

န ိုငပ်ေါသည်။ 

  ိုီး ောသ တ င်  ောသ ရပေါ်တိုတ်ရက ီးရ ောဂေါ  ောီး မဖစ်ပ ောီး ှု အနည်ီးအက ဉ်ီးသော    ပေါသည်။ 

တ   စဆောန် ရ ောဂေါ  ောီးသည်  ောသ အကူီးရမပောငီ်း၌ ဝက်နောက မခငီ်း၊  ကက်နောက မခငီ်း  ောီး၊ န ောီး 

  ောီးတ င် အဖိုအပ နို့်  ောီး   က်မခင်ီး  ောီး   ဖန့်   ါ မဖစ်ပ ောီးတတ့်ပေါသည်။   ရ ောက်စ ော 

ကောက ယ်န ိုင် ှု     ကသျေးပေါ။  
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၉။  က ွာိုး-  ကရိုး ရွာ က စစ ရ  ဆ ုင ရွာ 

 လှ ထ ုျေးကုန့်ျေးရက ီး  ော၏ စ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုအပ ိုင်ီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး ပေါဝင်ရဆောင်  က် ှု     ပေါ။ 

အ    ီးသ  ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီး     ရသေ်ာလည်ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီးတ င် ကောက ယ်  ည ် 

အရနအ ောီးက ို နာျေးလည့် သကဘာကပါက့်ကကပါသည့်။ 
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၁၀။ ဦိုးစွာိုးက ိုးက ဆွာင ရ က  ည့်   အ ဆ ုပ   စီ ှံခ က လ ု ငန ိုး  ွာိုး 

ကက ိုးရ ွာအု  စုအ ည  − ကညွှတ က င ိုး ကက ိုးရ ွာအု  စု ကက ိုးရ ွာအ ည  −  လ ှံထ ုိုးကုန ိုးကက ိုးရ ွာ 

စဉ  ကဏ္ဍ စီ ှံခ က ဆ ုလ ုရင ိုး စီ ှံခ က န င့် လု  ငန ိုးစဉ   ွာိုး   တ ခ က  

၁ အရမခခှံအရဆောက်အဦီး က န့်က စ့်ဘီျေးလမ့်ျေး င့်ျေးမ င့်ျေးလုပ့်ငန့်ျေး ၂(၉၀၀ကပ x၂ကပ၆လက့်မx ၆လက့်မ) ဦိုးစွာ ိုးက ိုး၁ 

၂ အရမခခှံအရဆောက်အဦီး ကဆျေးကပျေး န့်ျေး 

 
 ဦိုးစွာ ိုးက  ိုး၅ 

၃ လ စ်စစ်  ီး လျှပ့်စစ့်မီျေးလင့်ျေးက ျေး ၂၂၀၀ကပ ဦိုးစွာ ိုးက  ိုး၂ 

၄  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီးန င ် အရသီးစောီး 

_အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီး 

ဆ ိုင် ော 

စ ုက့်ပ   ျေးက ျေးနည့်ျေးပညာကပျေးသင့်တန့်ျေး 

 

 ဦိုးစွာ ိုးက  ိုး၄ 

၅ ရင ရ ကီး  ပ ် ောအရမခမပ  မ စ  ်ီးရ ောင်စ  ှံက န်ီး     ရအောင် ရဆောင်  က် 

မခင်ီး။ 

ဦိုးစွာ ိုးက  ိုး၃ 
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ကနော က ဆက တ ွဲ (၁) 

လ ှံထ ုိုးက န်ျေးကက ိုးရ ွာ၊ က ညွှတ က င ိုး ကက ိုးရ ွာအု  စု ၊ကက ိုးရ ွာဖ ှံြို့မဖ  ိုးက ရိုးက ကွာ  တီဝင   ွာိုးစ ွာရင ိုး 

စဉ  အ ည  အဘအ ည    တ  ှံုတင အ  တ  အသက  တွာဝန  ဖုန ိုးနှံ ါတ  

၁။ ဦျေးတငဆ်န်ီး ဦျေးန တော ၁၄/ င်္ပ(န ုင့်)၀၉၄၁၇၂ ၅၇ ဥကကဋ္ဌ ၀၉-၆၉၈၆၁၈၂၁၇ 

၂။ ဦီးတငရ်င  ဦျေးရ   ၁၄/ င်္ပ(န ုင့်)၁၀၁၃၉၈ ၅၃  တ င့်ျေးက ျေးမှြူျေး မ ှ ပါ 

၃။ ကေေါ်ခ ိုင်ခ   ရ ော် ဦျေးလ သ န်ီး ၁၄/ င်္ပ(န ုင့်)၂၃၀၈၉၇ ၃၀  ဖ ဲွံ့ဝင့်(  က့်) 
၀၉-၄၅၉၉၄၇၃၆၇ 

၄။ ဦျေးလ ရ  ီး ဦျေး  န်ီးတင် ၁၄/ င်္ပ(န ုင့်)၀၉၄၁၅၇ ၃၁ ဥကကဋ္ဌ(ဝယ့်ယူက ျေး) ၀၉-၄၂၁၉၆၁၈၈၅ 

၅။ ဦီးရ ောင်မ င ် ဦျေးည ပို ၁၄/ င်္ပ(န ုင့်)၁၅၄၀၂၅ ၃၆ ဘဏ္ဍာက ျေးမှြူျေး မ ှ ပါ 

၆။ ဦီးဖိုန်ီးန ိုင် ဦျေးရစော ၁၄/ င်္ပ(န ုင့်)၂၂၆၅၈၀ ၄၅ စာ င့်ျေးက ုင့် ၀၉-၆၆၆၄၈၀၇၄၄ 

၇။ ကေေါ်န န  ဦျေး  န်ီးမ င ် ၁၄/ င်္ပ(န ုင့်)၂၂၆၈၀၄ ၃၇  ဖ ဲွံ့ဝင့် ၀၉-၆၆၆၂၉၃၃၅၉ 
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ကနော က ဆက တ ွဲ (၂) 

ကက ိုးရ ွာဖ ှံြို့မဖ  ိုးက ရိုး အကထွာက အကူပ   ဇယွာ ိုး  ွာိုး 

(၁)   ကက ိုးရ ွာ  လူ ှုစီိုး  ွာိုးက ရိုး အကပခအကန 

(က)  လူဦိုးက ရန င ့် လူဦိုးက ရဆ ုင ရွာ အခ က အလက   ွာိုး 

ဇယောီး ( ၁) လူဦီးရ န င ် လူဦီးရ ဆ ိုင် ော အခ က်အလက်  ောီး 

အသက အု  စ ု က ွာိုး   စုစုက ါင ိုး 

၁ န စ် ရအောက ် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၂ ၂ ၄ 

၁ န စ်   ၄ န စ် အ   ၅ န စ်ရအောက်ကရလီးငယ ် ၅ ၂ ၇ 

၅ န စ်   ၉ န စ် အ    ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၁၅ ၂၀ ၃၅ 

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ် အ   အလယတ်န်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၂၀ ၁၉ ၃၉ 

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ် အ   အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ ် ၄၈ ၆၈ ၁၁၆ 

၆၅ န စ် အ က ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၁၃ ၁၁ ၂၄ 

စုစုက ါင ိုး ၁၀၃ ၁၂၂ ၂၂၅ 

စုစုက ါင ိုး အ   ကထွာင စ ု ၅၉ 

 င်ီးမ စ်…(၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး၊ (၃) ဆယ်အ  ်စိုရဆ ီးရန ီးပ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ ကျွန့်ကတာ့်တ ုို့ကက ျေး  ာတ င့် (၁)နှစ့်က ာက့်ကကလျေးမ ာျေးမှာ(၄)ဦျေး ှ ဖပီျေး 

(၅)နှစ့် က ာက့် ကကလျေးမ ာျေးမှာ(၇)ဦျေး ှ ပါသည့်။ မူလတန့်ျေးကက ာင့်ျေးကန   ယ့်ကကလျေး(၃၅)ဦျေး ှ ဖပီျေး 

 လယ့်တန့်ျေး ကက ာင့်ျေးကန   ယ့် (၃၉)ဦျေး ှ ကသာကကကာင့်   နာင်္တ့်ထူျေး ျွန့်လူငယ့်မ ာျေး ကပေါ်ကပါက့် 

လာန ုင့်ပါသည့်။ မ မ တ ုို့ ကက ျေး  ာ တ င့်ျေး  လုပ့်လုပ့်န ုင့်ကသာလူဦျေးက သည့် သက့်ကကီျေး  ယ့်  ု 

လူဦျေးက ထက့် မ ာျေးမပာျေးကသာကကကာင့်  ကက ျေး  ာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေး လုပ့်ငန့်ျေးမ ာျေးက ု တ ုျေးတက့်က ာင့်မမင့်က ာင့် 

လုပ့်ကဆာင့် ာတ င့် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုမမန့်ဆန့်ပါသည့်။ ကက ျေး  ာ၏ ပျှမ့်ျေးမျှလူဦျေးက မှာ (၂.၂၅%)မဖစ့်ပါသည့်။   
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(ခ)     အလု  လု  န ုင သူ အင အ ွာိုး 

(ခ-၁) လု  သွာိုးအ င အွာိုးန င ့် ဝင ကင ရလု  ငန ိုး အ    ိုး အစွာ ိုး 

ဇယောီး (၂) လိုပ်သောီးအင်အောီးန င်  ဝင်ရင  လိုပင်န်ီး အ    ီးအစောီး 

စဉ  လု  ငန ိုး  ွာိုး 

အဓ က အလု  အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လု  ငန ိုး ဟုတ ကသွာ 

အပခွာိုးဝင ကင ရ 

လု  ငန ိုး အပဖစ  

လု  က ငု သ ူ(ဦိုးကရ)  

ရ  တည န ငု  ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အ    

ကထွာင 

စ ု

  သွာိုးစု 

ဝင  

လု  အွာိုး 

စ ုက     ိုးစီိုး  ွာိုး လု  ငန ိုး  ွာိုး 

၁ 

လယ ယွာစ ုက     ိုးကရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၂၂ ၄၄ −  မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၁၀ ၆ - မ င်    လတ်  န  ်  ✓ 

၂ 

တ ရစဆွာန  က  ိုးပ ြူကရိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁၀ ၇ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၃ 

ငါ ိုးလု  ငန ိုး (ကရခ   /ကရငန ငါိုး/ ုစ န  စကသွာ ကရသတတဝါ  ွာိုး ဖ  ိုးပခင ိုး၊ က  ိုးပ ြူပခင ိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၄ 

သစ ကတွာလု  ငန ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

စ ုက     ိုးက  ိုးပ ြူကရိုး ဟုတ ကသွာ အပခွာိုးဝင ကင ရလု  ငန ိုး  ွာိုး 

၅ 

သတတ တူိုးကဖွာ ကရိုး၊ ကက ွာက ထုတ လု  ကရိုးန င ့် သဘွာဝရင ိုးပ စ   ွာိုး ထုတ လု  ပခင ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၆ 

ထုတ ကုန လု  ငန ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၇ 

လျှ  စစ ၊ ဓွာတ ကင ြို့ န င ့် ကရက ိုးကဝကရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၈ 

ကဆွာက လု  ကရိုး၊ လက သ ွာိုး၊  န ိုးရှံ လု  ငန ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၅ ၁၀ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၄ ၈ - မ င်    လတ်   န  ်  ✓ 

၉ 
ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာန င ့် တွာရ ည ခှံအ   သှံုိုး စစည ိုး  ွာိုး ပ င ဆင ကရိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ ် န  ်   
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စဉ  လု  ငန ိုး  ွာိုး 

အဓ က အလု  အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လု  ငန ိုး ဟုတ ကသွာ 

အပခွာိုးဝင ကင ရ 

လု  ငန ိုး အပဖစ  

လု  က ငု သ ူ(ဦိုးကရ)  

ရ  တည န ငု  ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အ    

ကထွာင 

စ ု

  သွာိုးစု 

ဝင  

လု  အွာိုး 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၀ 

ကျွ  ိုးက င  ညွာရ င   ွာိုး (ဆှံ င ၊ အလ ပ င ၊ အ  ခ    ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင တန ိုးက ိုးသူ စသည ) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၂ ၄ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး   - မ င်    လတ် န  ်   

၁ ၁ 

လက လီ- လက ကွာိုး ကရွာင ိုးဝယ ကရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၂ ၅ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၂ 

ဟ ုတယ  န င ့် စွာိုးကသွာက ဆ ုင  လု  ငန ိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၃ 

  ု ကဆွာင ကရိုး၊ သ ုကလ ွာင ကရိုးန င ့် ဆက သ ယ ကရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၄ 

ကင ကခ ိုး ဝန ကဆွာင  ှု လု  ငန ိုး (ဘဏ  န င ့် ကင ကခ ိုးပခင ိုး အ ါအဝင  ကင က ကိုးဝန ကဆွာင  ှု လု  ငန ိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၅ 

အ   ခခှံကပ ၊ ယွာဉ ၊ စက က ရ ယွာ၊ ကရွာင ိုးဝယ  င ွာိုးရ  ိုးပခင ိုးန င ့် ဆက စ  ကသွာ လု  ငန ိုး  ွာိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၆ 

ပ ည သူဝန ကဆွာင  ှုလု  ငန ိုး  ွာိုး (အု  ခ    ကရိုး၊ ကွာက ယ ကရိုးန င့်  ကဘိုးကင ိုးလှံုခခှံ ကရိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၇ 

 ညွာကရိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၄ ၄ - မ င်    လတ်✓  န  ်   

၁ ၈ 

က န ိုး ွာကရိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၁ ၉ 
လူ ှုကရိုး လု  ငန ိုး  ွာိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   
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စဉ  လု  ငန ိုး  ွာိုး 

အဓ က အလု  အက ငု  အဓ က ဝင ကင ရ 

လု  ငန ိုး ဟုတ ကသွာ 

အပခွာိုးဝင ကင ရ 

လု  ငန ိုး အပဖစ  

လု  က ငု သ ူ(ဦိုးကရ)  

ရ  တည န ငု  ှု  

 (  တ်ခ က်က ို 

ရသခ ောစ ော ဖတဖ်ပ ီး 

  န် ောတစခ်ိုက ိုသော 

ရ  ီး န။်)  

အ    

ကထွာင 

စ ု

  သွာိုးစု 

ဝင  

လု  အွာိုး 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

၂၀ 

အ     ွာိုးတ င  အင ွာိုးလ ုက လု  သူ  ွာိုးန င ့် အ    ိုးအ ည   ကဖွာ ပ န ုင ကသွာ လု  ငန ိုး  ွာိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - 

 
အလိုပ်သ ောီး / က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ောီး 

- -  

၂၁ 

ပ င  အဖ ွဲြို့အစည ိုး  ွာိုးန င ့် က ုပဏီ  ွာိုးတ င  လု  က ငု သ ူ ွာိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး - - - မ င်    လတ်  န  ်   

 စုစုက ါင ိုး ၅၉ ၁၉၉ -  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

  တ ခ က ။     ။“အပခွာိုးဝင ကင ရလု  ငန ိုးအပဖစ  လု  က ငု သူ  ွာိုး” အရ အတ ကတ် င် “  သွာိုးစုဝင လ ု အွာိုး” 

 ပ် ှံ  ည် သ င်ီးရကောကယ်ူမခင်ီး  မပ  ပေါ။ “ရ  တည န ုင  ှု (န  ့် ၊ လတ ၊ ပ င့် )” ဆ ိုသည်  ော ရဖောမ်ပပေါ 

လိုပ်ငန်ီးတစ်ခိုတ င် က ိုယ်ပ ိုငလ်ိုပ်ငန်ီးလိုပ်လ ိုသူ (သ ိုို့ ဟိုတ်) အလိုပ်သ ောီး/ဝန ် ်ီးအမဖစ် လိုပ်က ိုင်လ ိုသူ 

  ောီးအတ က် အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ီး    န ိုင် ှု အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ ဥပ ော -“စ ုက     ိုးကရိုး” ကဏ္ဍ 

၏ “က ုယ   ငု လ ု ငန ိုး”တ င ်  ပ်တည်န ိုင် ှု “ပ င ့်” ဆ ိုပေါက အဆ ိုပေါလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ီး တစ်ခို 

လိုပ်က ိုင် န ် အခ င အ်လ ်ီး  ောီးရနသညဟ်ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးရက ီး  ောသည် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးက ို အဓ က ောီးလိုပ်က ိုင်သူ 

ဦီးရ သည် ရက ီး  ော    လူဦီးရ  က်  က်၀က်ခနို့် လိုပ်က ိုင် ကပေါသည။် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှုအောီးနည်ီးရသော 

ရက ီး  ောမဖစ်ရသောရ ကောင ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး၊ လက်သ ောီးပန်ီး ှံ လပု်ငန်ီး  ောီးလိုပ်က ိုင် ကဖပ ီး 

အမခောီးအသက်ရ  ီး ှု နညီ်းပညော  ောီး တတရ်မ ောက်သည ် အ  ရ် ောင်စို နည်ီးပေါီးပါသည့်။ စ ီးပ ောီးမဖစ် 

ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်သည ် အ  ရ် ောင်စို  ောီး     ရသော်လည်ီး တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် အ  စ်ောီးရှံို  သော 

ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင်  ကသည်။ 

(ခ-၂)  လု  ငန ိုးန င ့် က ွာိုး၊  အလ ုက  အနည ိုးဆှံုိုးန င ့် အ  ွာိုး ဆှံုိုး လု  အွာိုးခနှုန ိုးထွာ ိုး  

ဇယောီး (၃)  လိုပ်ငန်ီးန င်  က ောီး၊  အလ ိုက် အနည်ီးဆှံိုီးန င်  အ  ောီးဆှံိုီး လိုပ်အောီးခနှုန်ီး ောီး 

# အလု  အက ငု  
ကရတ 

က  ှံု 

အ  ွာိုးဆှံုိုး (က   ) အနည ိုးဆှံုိုး (က   ) 

က ွာိုး   က ွာိုး   

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၁၀၀၀၀ ၉၀၀၀ ၉၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး ၁၀၀၀၀ ၉၀၀၀ ၉၀၀၀ ၈၀၀၀ 
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# အလု  အက ငု  
ကရတ 

က  ှံု 

အ  ွာိုးဆှံုိုး (က   ) အနည ိုးဆှံုိုး (က   ) 

က ွာိုး   က ွာိုး   

၃ 
ငေါီးလိုပ်ငန်ီး (ရ ခ   /ရ ငန် ငေါီးဖ ်ီး 

မခင်ီး၊ ရ  ီးမ ြူမခင်ီး) 
ရနို့စောီး - - - - 

၄ 

သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက ်ိုတ် 

လိုပ်ရ ီး န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ ် ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

ရနို့စောီး - - - - 

၅  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး - - - - 

၆ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး ၁၀၀၀၀ ၉၀၀၀ ၉၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

  ောီး မပင်ဆငရ် ီး 
ရနို့စောီး - - - - 

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး ၉၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၉ 

ကျွ ီ်းက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပခ်  ပ်၊ အငဂ် င်န ယော၊ 

သင်တန်ီး ရပီးသူ စသည်) 

ရနို့စောီး ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င်  စောီးရသောက်ဆ ိုင် 

လိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး - - - - 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ လယသ် ောီး အိုပ်စို။ 

  တ ခ က   (၁) လခစောီး အလိုပ်သ ောီး  ောီး၏ တစ် က်ဝင်ရင  = (လစော ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နော  တ က်မဖင်   ရသော အလိုပ်သ ောီး  ောီး၏ တစ် က်ဝင်ရင  = (တစ်နော  ဝင်ရင  × ၈) 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ ကျွန့်ကတာ့်တ ုို့ကက ျေး  ာတ င့် စ ုက့်ပ   ျေးက ျေးလုပ့်ငန့်ျေး တ က့်  မ   ျေးသာျေး 

မ ာျေး၏ ကနို့စာျေးလုပ့် ာျေး မ ာျေးမှာ (၁၀၀၀၀)က ပ့်မှ (၉၀၀၀)က ပ့်  ှ ဖပီျေး  မ   ျေးသမီျေးမ ာျေး၏ 

လုပ့် ာျေး မ ာျေးမှာ (၉၀၀၀) က ပ့်မှ (၈၀၀၀)က ပ့်  ှ သမဖင ့်  မ   ျေးသာျေးနှင့်   မ   ျေးသမီျေးလုပ့် ာျေး  

က ာမ ာျေးမှု  ှ သည့်က ု ကတ ွံ့ ှ  ပါသည့်။ 

 (ဂ)  သဘွာဝရင ိုးပ  စ   ွာိုး 

(ဂ-၁)  စ ုက     ိုးန ု င ကသွာ ကပ ဧရ ယ ွာ 

ဇယောီး (၄) ရက ီး  ော၏စ ိုက်ပ   ီးရမ  ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

ကပ အ    ိုးအစွာိုး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပ ဆီလွှွာ အရည အကသ ိုး (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

လယ်ရမ  ၇၀ ရကောင်ီး            သင ်✓           ညှံ   

ယောရမ  / ရတောငယ်ောရမ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ဥယ ောဉ်ခခှံရမ  - ရကောင်ီး            သင ်            ညှံ   

က ိုင်ီး/ကျွန်ီးရမ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

ဓန ရတောရမ  - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   



22 

 

ကပ အ    ိုးအစွာိုး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပ ဆီလွှွာ အရည အကသ ိုး (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

စောီးက ကရ်မ  - ရကောင်ီး            သင ်            ညှံ   

ရမ လ တ် ရမ လပ် - ရကောင်ီး            သင ်           ညှံ   

စုစုက ါင ိုး ၇၀  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊  (၃) 

လယ်ယောရမ စ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲရ ီးန င်  စော င်ီးအင်ီးဦီးစ ီးဌောန၊ (၄) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

  တ ခ က ။       ။ ရမ လ တရ်မ လပ် ဆ ိုသည်  ော ယခင်က သ ီးစောီးခှံယူလိုပ်က ိုင်လောခွဲ ဖပ ီး အရ ကောင်ီးအ    ီး    ီး 

ရ ကောင်  စ န်ို့လ တ် ောီးသည်  သ ီးစောီးခှံယူလိုပ်က ိုင်သ ူ   ရသော စ ိုကပ်   ီးရ ီး (သ ိုို့) ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်က ိုင်န ိုင်သည်  

ရမ န င်  န ိုင်ငှံရတောက် သ ီးသန်ို့လ ော ောီးသတ်  တ်သည်  ရမ   ောီးက ို ဆ ိုသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။    ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် လယ် (၇၀) ဧက  ှ ပါသည့်။ သ က့်၊ ငှက့်ကပ ာ၊ 

က ာှက့်ပန့်ျေးပင့်မ ာျေး စ ုက့်ပ   ျေးကကဖပီျေး ရမ ဆ လ ော အ ညအ်ရသ ီး အသင ်အတင ် ရကောင်ီး  နပ်ေါသည်။  

(ဂ-၂)    ဓွာတ သတတ  န င ့် အပခွာ ိုးသဘွာဝရင ိုးပ စ   ွာိုး 

ဇယောီး (၅) ဓောတ်သတတ န င်  အမခောီးသဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး 

အ    ိုးအစွာိုး 

ကက ိုးရ ွာန င့်  အနီိုး တ ဝန ိုးက င တ  င  

သဘွာဝအတ ုင ိုး ကတ ြို့ရ  န ငု  ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

အသှံုိုးခ န ုင  ှု  

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

သတတ န င ် အမခောီးတ င်ီး  ကသ်ယှံ 

ဇောတ  ောီး (ဓောတရ်င ွံ့၊ ရ နှံ၊ 

ရက ောက်  က် စသည်။) 

  ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓ လ ယ ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

ရက ောက်၊ သွဲ၊ ရက ောက်စ စ် 

စသည်  ောီး 
  ောီး     သင ်   နည်ီး          ✓ လ ယ ် ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

သဘောဝ အပင်    ီးစ တ်  ောီး 

(န ောီးစော၊ရဆီးဘက်ဝင်အပင်  ောီး)  
  ောီး     သင ်   နည်ီး ✓          လ ယ ်✓ ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

သဘောဝ တ  စဆောန်    ီးစ တ်  ောီး   ောီး     သင ်   နည်ီး ✓          လ ယ ်✓ ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပေါ  

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ သစ်ရတောဦီးစ ီးဌောန၊ အရ  ရ  အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။      ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးသည့် က င့်ျေးကကာက့်ဖမ  ွံ့နှင ့် နီျေးသည ့် တ က့် ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

ရဆောင်  က် ောတ င် အခက်အခွဲ    ပေါ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီး ရက ီး  ောတ င့် သဘောဝရက ီးင က် တ  စဆောန်     ီးစ တ် 

တစ်ခ   ွံ့က ိုရတ ွံ့   န ိုင်ပေါသည။် ဥပ ော(  ဉ် ၊ င က်) တ ိုု့က ုလည့်ျေးကတ ွံ့ ှ  ပါသည့်။ 
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(ဃ)     ဥစစွာဓနအဆင့်  အကပခအကန 

ဇယောီး (၆) ဥစစောဓနအဆင ် အရမခအရန 

အက ကွာင ိုး အရွာ 

သတ   တ စှံနှုန ိုး 

အဆင ကပ ကသွာ 

အ   ကထွာင စ ု

အလယ အလတ ရ   

ကသွာအ   ကထွာင စ ု

 ကပ လည ကသွာ 

အ   ကထွာင စ ု

အလ န  ကပ လည  

ကသွာအ   ကထွာင စ ု

ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 
၁၀ဧကန င ် 

အ က ်
၁၀ဧကရအောက ် ၅ ဧကရအောက ်      

အ  ်အရမခအရန  တ ိုကအ်  ် 

သ ပ်  ိုီး၊ 

ပ ဉ်ရ ောင်၊ 

ပ ဉ်ခင်ီး၊ပ ဉ်ကော 

သ ပ်  ိုီး၊ ပ ဉ် 

ရ ောင်၊ ပ ဉ်ခင်ီး၊ 

ပ ဉ်ကော၊ ဝေါီးအ  ် 

ဖက်  ိုီး၊ ဖက်ကော၊ 

ဝေါီးခင်ီး၊ ဝေါီးအ  ်တ ိုင ်

ကိုန် ိုတ်လိုပ် ှုန င  ်

ဆ ိုင်ရသော ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

ကောီး၊ ဆ ိုင်ကယ်၊ 

ရ ော် လောဂ  ၊ 

လက်တ န်ီး 

  န်စက် 

ဆ ိုင်ကယ်၊ 

ရ ော်လောဂ  ၊ 

လက်တ န်ီး 

  န်စက် 

လက်တ န်ီး 

  န်စက်၊ 

ဆ ိုင်ကယ ်

စက်ဘ ီး 

အဓ ကစ ီးပ ောီးရ ီး 

လိုပ်ငန်ီး 
စပေါီး၊ ရစ ီး ဆ ိုင်၊  စပေါီး 

စပေါီး၊ ဆ ိုင်ကယ် 

ကယ်  ၊ရဘီးတ ွဲ၊ 

ကိုန်စှံိုဆ ိုင ်

ကကှံ  ောက ပန်ီး 

အ   ကထွာင စု  ၇ ၂၅ ၁ ၇ ၁၀ 

 င်ီးမ စ ်… (၁) ရက ီး  ောလှံိုီးကျွတ ်အစည်ီးအရဝီးမပ လိုပ်မခင်ီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးကက ျေး  ာ၏ ဥစစာဓန ဆင့်  ကမ  ကနမှာ  ဆင့်ကမပကသာ 

  မ့်ကထာင့်စု ၇စို၊  လယ့် လတ့် ှ ကသာ   မ့်ကထာင့်စု ၂၅စို၊ ဆင့်ျေး ဲကသာ  မ့်ကထာင့်စု ၂၇စိုန င ် 

အလ န် ဆင်ီး ရဲသော အ  ရ် ောင်စို ၁၀စို  ှ ကကကာင့်ျေးကလ လာကတ ွံ့ ှ  ပါသည့်။ ကလ လာကတ ွံ့ ှ   က့်   

မကမပလည့်ကသာ   မ့်ကထာင့်စုမှာ   ောီးစ ော ှ ကသျေးကကကာင့်ျေး ကတ ွံ့ ှ  သမဖင့်  စီျေးပ ာျေးက ျေးနှင့်  သက့် 

ကမ ျေးဝမ့်ျေးကကကာင့်ျေး လုပ့်ငန့်ျေးမ ာျေးလည့်ျေး တ ုျေးတက့်မှု လ ု ပ့်ကကကာင့်ျေး ကလ လာကတ ွံ့ ှ  ပါသည့်။ 

 (င)     ထ ခ ုက လ ယ  ှု 

(င-၁)  ဝ  ိုးစွာ ဖူလှံ ုှု 

ဇယောီး (၇) ရခ ီးင ောီးမခင်ီး    ဘွဲ တစ်ရနို့လ င် အနည်ီးဆှံိုီး န စ်နပ်စောီးန ိုင်သည်  အ  ရ် ောင်စို  ောီး (ဥစစော 

ဓနအဆင ် “၃” န င်  “၄” အ  ရ် ောင်စိုရပေါင်ီး၏ ၃၀  ောခ ိုင်နှုန်ီးစ ) 

အခ  န ကွာလ 
အ   ကထွာင စု 

အကရအတ က  

ကပဖရ င ိုးသည ့် နည ိုးဗ ြူဟွာ (ရမဖ  င်ီးနည်ီး တစ်ခိုစ အလ ိုက ်

အ  ်ရ ောင်စို အရ အတ က်  ောီးက ို ရဖောမ်ပ န်) 

၃ လရအောက် 

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၁၃ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး     = ___________ 

အစောရလ ော စောီး                    = ___________ 

အရ ောက်အပှံ ယ ူ      = ___________ 

ရခ ီးယ ူ                       = ______၈_____ 



24 

 

အခ  န ကွာလ 
အ   ကထွာင စု 

အကရအတ က  

ကပဖရ င ိုးသည ့် နည ိုးဗ ြူဟွာ (ရမဖ  င်ီးနည်ီး တစ်ခိုစ အလ ိုက ်

အ  ်ရ ောင်စို အရ အတ က်  ောီးက ို ရဖောမ်ပ န်) 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ                 = ______၅_____ 

၃ လန င်  ၆ လ ကောီး 

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၁၀ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး     = ___________ 

အစောရလ ော စောီး                    = ___________ 

အရ ောက်အပှံ ယ ူ      = _________ 

ရခ ီးယ ူ                       = ______၈____ 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ                 = ______၅_____ 

၆ လ    ၁၂ လအ   

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး     = ___________ 

အစောရလ ော စောီး                    = ___________ 

အရ ောက်အပှံ ယ ူ      = ___________ 

ရခ ီးယ ူ                       = ___________ 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ                = ___________ 

 င်ီးမ စ.်.ဥစစောဓနအဆင ် “၃” န င်  “၄” အ  ်ရ ောငစ်ိုရပေါင်ီး၏ ၃၀  ောခ ိုင်နှုန်ီးစ အောီးစစတ် ်ီးရကောကယ်ူမခင်ီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးကက ျေး  ာတ င် ဥစစာဓန ဆင့်  ၃ နှင့်  ၄   မ့်ကထာင့်စုမ ာျေး၏ 

  မ့်ကထာင့်စု(၂၃)စုက ု  ကတ ွံ့ဆ ု ကလ လာဆန့်ျေးစစ့် ဲ  ာတ င့် ဝမ့်ျေးစာဖူလ မုှုမ ှ ကသာ  မ့်ကထာင့်စုမ ာျေးမှာ 

က  ျေးယူမ င့်ျေး၊ လုပ့် ာျေး ကက  ယူမ င့်ျေး တ ိုု့မဖင့်  ကမဖ ငှ့်ျေး ကနကက ပါသည့်။  

(င-၂)  ကူညီကစွာ င့် ကရ ွာက  ှု အထူိုးလ ုအ  ကသွာ အု  စု  ွာိုး၏ ထ ခ ုက လ ယ  ှု အကပခအကန 

ဇယောီး (၈) ကူည ရစောင ်ရ  ောက် ှု အ ူီးလ ိုအပ်ရသော အိုပစ်ို  ောီး၏   ခ ိုက်လ ယ် ှု အရမခအရန 

အက ကွာင ိုးအရွာ က ွာိုး   က ါင ိုး 

  သောီးစိုရစောင် ရ  ောက် ှု    ရသော သက်ကက ီး  ယ်အ ို  ၆၄ န စန် င် အ က ်    

  သောီးစို/ ပ်  ော၏ရစောင် ရ  ောက် ှု    ရသော  သန်စ  ်ီးသည  ်ပိုဂ္  လ်    

 အ   ကထွာင စု အကရအတ က  

ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည်  အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင် အ  ်ရ ောင်စို    

ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည်   ိုဆ ိုီးဖ ို/ တစ်ခိုလပ် အ  ်ရ ောင်စို  

အမခောီးရေသသ ိုို့  ကောမ င် စ ော သ ောီးရ ောက် ရန  ိုင်လိုပ်က ိုငရ်နသည်  

ဆင်ီး ွဲသည်  အ  ်ရ ောငစ်ို 
 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။     ။ ရက ီး  ောသက့်ကကီျေး  ယ့်  ုမ ာျေး နှင့်  ကူညကီစာင့် က ှာက့်မှု ထူျေးလ ု ပ့်ကသာ 

မသန့်စ မ့်ျေးသည့် ပုင်္္  လ့်မ ာျေးမ ှ ကကကာင့်ျေးကတ ွံ့ ှ  ပါသည့်။ 
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(င-၃)  ကက ိုးရ ွာ၏ ထ ခ ုက သက ကရွာက လ ယ  ှု အကပခ အကန 

ဇယောီး (၉) ရက ီး  ော၏   ခ ိုက်သက်ရ ောက်လ ယ် ှု အရမခအရန 

စဉ  ထ ခ ုက လ ယ  ှု အ    ိုးအစွာိုး ထ ခ ုက လ ယ  ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁ စောီးနပ်  ကခော  ဖူလှံို ှု  မ င ်       လတ် ✓             န  ် ်                 

၂ သဘောဝ င်ီးမ စ်   ောီးပေါီး ှု (ရမ ၊ စ ိုကပ်   ီးရ )  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၃ ရ ကက ီးမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၄   ိုီးရခေါင်မခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၅ အရအီးလ နက်ွဲမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၆  ိုန်တ ိုင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၇ ငလ င ်  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၈   ီးရဘီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၉ ဆောီးငနရ် ဝငရ်မ   မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၀ ရမ ဖပ  မခင်ီး၊ ရမ ဆ လ ော ပ ကယ် င်ီး ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၁ သစ်ရတောမပ နီ်းတ ီးမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၂ င က်ဖ ောီးရ ောဂေါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၃ တ ဘ ရ ောဂေါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၄ က ိုယ်ခှံအောီးက ဆင်ီး ှုရ ောဂေါ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၅ မပည်တ င်ီး ပဋ ပကခ  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၆ တ  စဆောန် ကူီးစကရ် ောဂေါ က ရ ောက် ှု  မ င ်       လတ်              န  ် ✓်                 

၁၇ လူကိုနက်ူီးမခင်ီး  မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

၁၈ 
ရဝီးလှံရခေါင်သ /လ ်ီးပန်ီး ဆက်သ ယရ် ီး 

ခက်ခွဲ စသည ်
 မ င ်       လတ်              န  ် ်                ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေး ရက ီး  ောသည် စာျေးနပ့်  ကခာမဖူလ ုမှု မပဿနာသည့် 

ဆင့်ျေး ဲကသာ   မ့်ကထာင့်စုမ ာျေးနှင့်  လက့်လုပ့် လက့်စာျေး  မ့်ကထာင့်စုမ ာျေးတ င့်  နည့်ျေးငယ့် ှ ပါသည့်။ 

စ ုက့်ပ   ျေးက ျေးလုပ့်ငန့်ျေးမ ာျေးတ င့် ဓာတုဓာတ့်ကမမကသဇာမ ာျေးက ု  သ ုျေးမပ မ င့်ျေးကကကာင့်  ကမမဆီလ ာ 

ပ က့်ယ င့်ျေးမှု  သင ့် တင ့် ှ ပါသည့်။ က န့်သဘာဝကဘျေး နတ ာယ့်မ ာျေး မ ှ သကလာက့် နည့်ျေးပါျေး 

ပါသည့်။ 

(င-၄)  ထ ခ ုက သက ကရွာက  ှု ခှံရန ု င သည ့် သူ  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၀)   ခ ိုက်သက်ရ ောက် ှု ခှံ န ိုင်သည ်သူ  ောီး 

စဉ  ထ ခ ုက သက ကရွာက  ှု ခှံရန ငု သည့် သူ  ွာိုး ထ ခ ုက လ ယ  ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁ လူငယ ် မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၂ အ    ီးသ  ီး ဦီးရဆောင်သည်  ဆင်ီး ွဲသည်  အ  ်ရ ောငစ်ို  မ င  ်     လတ်        န  ် ်           ✓ 
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စဉ  ထ ခ ုက သက ကရွာက  ှု ခှံရန ငု သည့် သူ  ွာိုး ထ ခ ုက လ ယ  ှု (  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၃ ရမ ယော ွဲ ၊ ဆင်ီး ွဲသောီးရတောငသူ် မ င ်      လတ် ✓       န  ် ်            

၄ 

သဘောဝရဘီးေဏ် ဆ ိုီး  ောီးစ ော က ရ ောက်န ိုငရ်သော 

အ  ်ရ ောင်စို/ ကူီးစကရ် ောဂေါ  ူရမပောရသောရေသတ င် 

ရန  ိုင်သူ 

မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၅ မ စက် ်ီးရဘီး ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၆ 
 ရတောတ်ဆ ှုမဖစ်န ိုငရ်မခ  ောီးရသော ရန ော (Prone to 

accident) တ င် ရန  ိုင်သ ူ ောီး 
မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၇ မပည်တ င်ီးရန ပ်စ နိ်ု့ခ ောရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးခှံ သူ  ောီး (IDP) မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၈ ရမ န  ် ပ ိုင်ီး ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၉ ငေါီးကန်ပ ိုင်  င်  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၀ လက်လိုပ်လက်စောီး  ောီး၊ က ပန်ီး  ောီး မ င ်      လတ် ✓       န  ် ်            

၁၁ လူနည်ီးစိုလူ    ီး  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၂ ရေသတ င်ီးပဋ ပကခ ဧ  ယောတ င် ရန  ိုင်သ ူ ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၃ နယ်စပ်ရေသတ င် ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၄ ရ ွှေတ င်ီးလိုပ်သောီး  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၅ ရဆီးစ ွဲသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၆ ကူီးစက်ရ ောဂေါ န ိုင်ရမခ   ရသောသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၇ လ ည ်လည်သ ောီးလော၍ ရစ ီးရ ောင်ီးသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၈ ရန ပ်မပန် အရမခခ သူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

၁၉ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်သောီး  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ✓်            

၂၀ ကောီးရ ောင်ီးဖပ ီး အသကရ်  ီးသူ  ောီး မ င ်      လတ်        န  ် ်           ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေး ရက ီး  ောတ င် လက့်လုပ့်လက့်စာျေး၊ က ပန့်ျေးလုပ့်က ုင့်သည ့် 

အ  ရ် ောင်စို  ောီး    သမဖင ် ၎င့်ျေးအ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် သဘောဝရဘီးန င ် စောီးနပ ်   ကခော ဖူလှံိုသည ် 

အရမခအရန  ောီးကကှံ ရတ ွံ့ပေါက အမခောီးအ  ရ် ောင်စို  ောီး က်ပ ို၍   ခ ိုက် ခှံစောီးလ ယ်န ိုင်ပေါသည။် 

က  ွံ့ကမပာင့်ျေးလုပ့်သာျေးတ ိုို့သည ် အမခောီးရဘီးအနတ ောယ် ကကှံ ရတ ွံ့ပေါက   ခ ိုက် သက်ရ ောက် ှု 

နည်ီးပေါီးပေါသည။် ရန ပမ်ပန်လည် အရမခခ ရသော အ  ရ် ောင်စို  ောီး နည်ီးပေါီးဖပ ီး ၎င့်ျေးအ  ရ် ောင်စို 

  ောီးသည ်  ခ ိုက်လ ယ် ှု န  ်  ကပေါသည။် 
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 (၂)       ကက ိုးရ ွာ၏ လက ရ   ဖ ှံြို့ မဖ  ိုးက ရိုး အကပခအကန 

(က) ဖ ှံြို့မဖ  ိုးက ရိုးအ ဖ ွဲြို့အစည ိုး  ွာိုး အကပခအကန 

(က-၁) ကက ိုးရ ွာတ င ိုးရ   လူထုအ ကပခပ   အဖ ွဲြို့အစည ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၁) ရက ီး  ောတ င်ီး    လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစညီ်း  ောီး 

စဉ  
အဖ ွဲြို့အစည ိုး 

အ ည  

အ    ိုးအစွာိုး 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦိုးကရ 
လု  ငန ိုးတွာဝန  

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ   ိုးကဆွာင 

န ုင  ှု 

(  န် ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

က ွာိုး   က ါင ိုး 

၁ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ၁  ၂✓   ၃  ၂ - ၂ 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  ✓ 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င  ်ကောက ယ်ရ ီး      ✓ 

ရကောင်ီး ✓ 

သင ်       

ညှံ          

၂ 

  ောဦီးရက ောင်ီး

ရဂေါပကန င ် 

အက   ီးရတေ်ာ

ရဆောင် 

၁  ၂   ၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး

သင ်       

ညှံ          

၃ 
ကောလသောီး

အဖ ွဲွံ့ 
၁  ၂✓   ၃  ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညောရ ီး      ✓  ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး  ✓  ဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး ✓ 

သင ်       

ညှံ          

၄   ီးသတ်အဖ ွဲွံ့ ၁  ၂   ၃  - - - 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး  

သင ်       

ညှံ          

၅ 

ရက ောင်ီး 

အက   ီးရတော် 

ရဆောင်အဖ ွဲွံ့ 

၁  ၂✓   ၃  ၄ ၃ ၇ 

ပညောရ ီး      ✓  ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး  ✓  ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး  

သင ်      ✓ 

ညှံ          

၆ 
  ခင်န င  ်

ကရလီး 
၁  ၂   ၃  - - - 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

ရကောင်ီး  

သင ်       

ညှံ          
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စဉ  
အဖ ွဲြို့အစည ိုး 

အ ည  

အ    ိုးအစွာိုး 

(  န် ောတစ်ခို

က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့ဝင ဦိုးကရ 
လု  ငန ိုးတွာဝန  

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ   ိုးကဆွာင 

န ုင  ှု 

(  န် ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

က ွာိုး   က ါင ိုး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

၇ 
အ    ီးသ  ီး 

ရ ီး ော 
၁  ၂  ၃  - - - 

ပညောရ ီး        ရင ရ ကီး        

က န်ီး ောရ ီး    ဘောသောရ ီး    

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး   

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး       

ရကောင်ီး  

သင ်       

ညှံ          

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို။ 

အု  စုအ    ိုးအစွာိုး 

(၁) စ ီးပ ောီးရ ီးအရမခခှံရသောအိုပ်စို- လယ်သ ောီးအဖ ွဲွံ့၊ ရင စိုရင ရခ ီးအဖ ွဲွံ့ စသည ်။  

(၂) လူ ှုရ ီးအဖ ွဲွံ့ - ဥပ ော - အ    ီးသ  ီးအဖ ွဲွံ့၊ လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ က ိုယ ူ်က ိုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘောသောရ ီးန င ် ယဉ်ရက ီး ှုအဖ ွဲွံ့။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးရက ီး  ော၏ အိုပခ်  ပ် ှုစ  ှံက ပ်ကွဲ ှုတ ိုို့တ င် အ    ီးသ  ီး ပေါဝင် ှု 

မ ှ ရသော်လည်ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က် ောတ င် အဖ ွဲွံ့  ောီးအောီးလှံိုီးစိုရပေါင်ီး၍ စည်ီးလှံိုီးစ ောမဖင ် 

ရဆောင်  က် ကပေါသည။် ကက ာင့်ျေးသာျေးမ ဘမ ာျေး ကနမဖင ့်  ရက ောင်ီး၏ လ ိုအပ်ခ က်  ောီးန င ် ကရလီး  ောီး 

ပညောသင် ကောီး ောတ င် အခက်အခွဲ    ရစ န် အရလီး ောီး ရဆောင်  က်ရနပေါသည။် ကောလသောီး၊ 

ကောလသ  ီးအဖ ွဲွံ့  ောီးသည် ရက ီး  ော၏ သောရ ီး၊ နောရ ီးန င ် အမခောီးရသော ပ ဟ တလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် 

အတူတက  စိုရပေါင်ီး လိုပ်က ိုင်ရန ကပေါသည်။  

(က-၂) ကက ိုးရ ွာဖ ှံြို့မဖ  ိုးက ရိုး ကဆွာင ရ က ကနကသွာ ပ င  အဖ ွဲ ြို့အစည ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

စဉ  အ ည  
အဖ ွဲြို့အစည ိုး အ    ိုးအစွာိုး 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲြို့အစည ိုး၏ လု  ငန ိုးတွာဝန   ွာိုးန င့်  

အစီအစဉ  

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညောရ ီး           ရင ရ ကီး     

က န်ီး ောရ ီး      ဘောသောရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညောရ ီး           ရင ရ ကီး     

က န်ီး ောရ ီး      ဘောသောရ ီး 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး                  

သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 
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  တ ခ က ။ 

(၁)  ဘောသောရ ီးန င ်ပတ်သကရ်သောအဖ ွဲွံ့အစည်ီး (မပညတ် င်ီး/ မပည်ပ) (ဥပ ော − ဓ မစကူီးလ် ရဖောင်ရေီး  င်ီး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုီး  ဟိုတရ်သောအဖ ွဲွံ့အစည်ီး (မပညတ် င်ီး/မပည်ပ) (ဥပ ော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အ ပ်ဘက်လူ ှုအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  

(၄)  န ိုင်ငှံအ  ောီး၏  နပ်ှံိုရင မဖင ရ်ဆောင်  ကရ်သော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး (ဥပ ော-ကိုလသ ဂ္အဖ ွဲွံ့၊ 

က ္ော ဘဏ်၊ အော  ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်) 

(၅)  န ိုင်ငှံတစ်ခို၏  နပ်ှံိုရင မဖင ် ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီးရသော ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး (ဥပ ော GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့ (မပည်တ င်ီး/ မပည်ပ) 

(၇)  ပိုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

န ိုင်ငှံရတော်   ရေသအက   ီး၊ မပည်သူူ့အက   ီးက ို   ရ ောက်စ ော  ်ီးရဆောင်န ိုငရ်စ နအ်လ ိုို့င ော ဥပရေ၊ နည်ီးဥပရေ၊ 

လ ်ီးည န်ခ က ် ောီးမဖင ် မပဌောန်ီးကော ဖ ွဲွံ့စည်ီးရပီး ောီးရနရသော အဖ ွဲွံ့အစည်ီး၊ အသင်ီးအဖ ွဲွံ့  ောီး (ဥပ ော - သ  

ဝေါယ ဦီးစ ီးဌောန၏ သ ဝေါယ အသင်ီး၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး ဦီးစ ီးဌောန၏ မ စ  ်ီးရ ောင်  စသည်) 

တ ိုို့က ို ဤဇယောီးတ င်  ည ်သ င်ီးရဖော်မပမခင်ီး  မပ ပေါ န။် 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ရဆောင်  က်ရနရသော မပင်ပ အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး    ပေါ။ 

 (ခ)       စီိုး  ွာိုးက ရိုးန င့်  အသက က  ိုး ှု အ ကပခအကန  

(ခ-၁)  သီိုးန ှံထုတ လု  ကရိုး 

(၁)      စ ုက     ိုးက ပ   ုင ဆ ု င  ှု 

ဇယောီး (၁၃) ရက ီး  ော၏စ ိုက်ပ   ီးရမ  ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု၊ ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင်သည်  အ  ရ် ောင်စို 

စဉ  ကပ   ုင ဆ ုင  ှုအရ ယ အစွာိုး အ   ကထွာင စု အကရအတ က  ဖ ှံြို့မဖ  ိုးကရိုးအပ င  သတ   တ ခ က  

၁ ရမ ယော ွဲ   ၄၀ ရမ  ွဲ ယော ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧကရအောက ် - ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သ ူ

၃ ၂.၅ ဧက   ၅ ဧက  ကောီး ၁၆ ရတောင်သငူယ ်

၄ ၅ ဧက   ၁၂.၅ ဧက  ကောီး  ၃ ရတောင်သလူတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အ က်  - ရတောင်သကူက ီး 

ကက ိုးရ ွာရ  အ   ကထွာင စု စုစုက ါင ိုး ၆၈  

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပရ် ီး  ြူီးရှံိုီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် ရမ ယော ွဲ  အ  ်ရ ောင်စို (၃၉)စု  ှ ပါသည့်။။ ၁၂.၅ 

ဧကအ က် ပ ိုင်ဆ ိုင်သည်  ရတောင်သူကက ီးဦီးရ  (၃)ဦီးသော   ဖပ ီး ရတောင်သူလတ် အရ အတ က် (၁၁)ဦီး 

   ပေါသည။်  
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(၂)   အစ ုိုးရန င ့်  ုဂဂလ က ကရအရင ိုးအ ပ စ   ွာိုး   ကရသ င ိုးန ုင သည ့် ဧရ ယွာ 

ဇယောီး (၁၄) ရက ီး  ော၏ ရ အ င်ီးအမ စ်န င်  ရ သ င်ီးဧ  ယော 

စဉ  အရင ိုးအပ စ  
ကရကသွာက 

(ဧက) 

ကရရရ  န ုင  ှု  

တစ န စ  တ လှံုိုး/ ရွာသီအလ ကု  

(  န် ော တစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

လှံုကလွာက  ှု (ရ  / ရ  ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

၁ ဆည် - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

 ောသ အလ ိုက် ရမဖဆ ိုပေါ 
                ရမဖဆ ိုပေါ  

၂ ရ လ ွဲဆည ် - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၃ 
မ စရ် တင ်

စ  ှံက နီ်း 
- 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၄ ရ သ င်ီးရမ ောင်ီး - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၅ အဝ စ တ င်ီး ၃၀ 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး✓     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
   ✓           ရမဖဆ ိုပေါ  

၆ 
လက်ငင် 

ရ တ င်ီး 
၂၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
   ✓           ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၇ စ   ်စ ်ီးရ  - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး   ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

၈ ရခ ောင်ီးရ  - 
တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး     ောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 
                ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ (၂) ဆည်ရမ ောင်ီးဦီးစ ီးဌောန၊ စ ိုကပ်   ီးရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီး ရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးတ င်   ိုီးရ က ိုသော အဓ က ောီးဖပ ီး 

န စ်  ည်ပင် က ာှက့်ပန့်ျေးပင့်နှင ့် ငှက့်ကပ ာပင့်မ ာျေး ာျေး  ာသီ လ ုက့် စ ိုက်ပ   ီးသည ် ရတော  ော မဖစ်သည ် 

အရလ ောက ်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသော က တစ်  ောလှံိုီးအတ က်  ဝီစ တ င့်ျေးမ ာျေးမ ှရသောက်သှံိုီးရ  လှံိုရလောက်စ ော 

    သည  ်ရက ီး  ောမဖစ်ပေါ သည။်  
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(၃)    အဓ ကသီိုးန ှံ  ွာိုးန င ့် အထ က နှုန ိုး 

ဇယောီး (၁၅) အဓ ကသ ီးန ှံ  ောီးန င်  အ  က်နှုန်ီး 

သီိုးန ှံ 

စုစ ု

က ါင ိုး 

စ ုက  

ဧက 

တစ ဧက အထ က နှုန ိုး 

သီိုးန ှံ 

စ ုက     ိုး 

သည ့်  

ကွာလ 

သ င ိုးအွာိုးစု 

လ အု  ခ က  

(  န် ောတစ်ခိုက ို 

သော ရ  ီး န်) 

အပ တ  

ရရ  န ုင  ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ို 

သော ရ  ီး န)် 
ယူနစ ်

အနည်ီး 

ဆှံိုီး 

အ  ောီး 

ဆှံိုီး 

ပ  ်ီး 

   
      

စပေါီး ၅၀ တင်ီး 
၅၀ ၇၅ ၆၀ ရ  ေ ဇင် 

ဘော 
မ င ် လတ်✓ န   ် မ င ် လတ်✓န   ် 

မတ့်

ပဲ 
၃၀ တင့်ျေး 

၇ ၁၀ ၈ ဇန်

န 

ဝေါ   

မတ့် 

မ င ် လတ်✓ န   ် မ င ် လတ်✓ န   ် 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးရ ီး  ော အ  က်နှုန်ီး  ော န စ်စဉ်ပှံို  န ်     ောသ ဥတို 

အရမခအရနရပေါ်  ူတညဖ်ပ ီး အ  က်နှုန်ီး  ော ပ  ်ီး  အရနမဖင်  တစ်ဧကလ င် (၇၅)တင်ီးခန်ို့သော  က် 

   ပေါသည။် မတ့်ပဲက ု ဇန်နဝေါ  လမှ စတင့်စ ုက့်ပ   ျေးဖပီျေး  တ်လတ င့်   တ့်သ မ့်ျေးပါသည့်။ မတ့်ပဲ 

 ထ က့်နှုန့်ျေးမှာ (၁)ဧကလျှင့် ပျှမ့်ျေးမျှ (၁၀)တင့်ျေး နို့့်သာ ထ က့် ှ ပါသည့်။ ဓေါတ်ရမ  သဇောအမပင် 

သဘောဝ ရမ  သဇော န ောီးရခ ီး ရမ ရဆ ီးအစ   သည ် ောီးက ို အသှံိုီးမပ ပေါသည။် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး နည်ီးပညော 

  ောီး လ ိုအပ်ပေါသည။် 

(၄)   လယ ယွာ သှံုိုး စက က ရ ယွာ  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၆) ရက ီး  ော၏ စ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီး က   ယော  ောီး ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

စက အ    ိုးအစွာိုး 
တစ ဦိုးခ င ိုး 

  ုင  
ရ ွာ  ငု   အဖ ွဲြို့  ငု  

င ွာိုးရ  ိုးလု  က ငု ကနကသွာ ကတွာင သ ူ

အကရအတ က  

  န်စက် - − − - 

လက်တ န်ီး  န်စက် ၂ − − - 

အရစ ခ  က   ယော − − − − 

  တ်သ  ်ီးရ ခ ရလ ို့စက ် - − − - 

  တ်သ  ်ီးစက ် − − − − 

ရ ခ ရလ ို့စက ် - − − - 

ရ စိုပ်စက ် ၃ − − - 

ရမခနင်ီးရ တင်စက ် − − − − 

မ က်  တ်စက ် - − −− − 
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 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးရက ီး  ော၏ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးသှံိုီး က   ယော  ောီး 

ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု  ော အလ န်နည်ီးပေါီးပေါသည။်  

(၅)    သီိုးန ှံအထ က နှုန ိုး တ ိုုးက စရန အတ က  အခ င့် အလ  ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၇) သ ီးန ှံအ  က်နှုန်ီး တ ိုီးရစ န်အတ က် အခ င ်အလ ်ီး  ောီး 

အခ င့် အလ  ိုး 

ကဖွာ ပ ခ က /ရ င ိုးလင ိုးခ က   

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၁၇ န င ် ၁၈ က ို ခ  တဆ်က် 

စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော 

အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက ကက် ိုရ  ီး န။်) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး အလ န်ရကောင်ီး    ရကောင်ီး     သင ်တင ်  တ✓      ရမဖဆ ိုပေါ 

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု အလ န်ရကောင်ီး    ရကောင်ီး     သင ်တင ်  တ      ရမဖဆ ိုပေါ 

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ ် ရပေါ  ောီး                        အသင ်အတင ်   ✓            ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင န င ် ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အလ ယ်တကူ သည်           သည် ✓         ရမဖဆ ိုပေါ    

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု 
    ီးရကောင်ီး    ီးသနိ်ု့  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူန ိုင်သည်       ✓ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ   ောီး ဝယ်ယူ    န ိုင်သည်           ရမဖဆ ိုပေါ     

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇော 

န င ် အမခောီး ရအော်ဂွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယက်ူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည်✓  ဝယ်ယူ န ိုင်သည်    ရမဖဆ ိုပေါ  

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတရ်မ  သဇောန င ် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
လ ယက်ူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည်✓ဝယ်ယူ န ိုင်သည်    ရမဖဆ ိုပေါ  

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည်           န ိုင်သည်✓          ရမဖဆ ိုပေါ  

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပရ် ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည်           န ိုင်သည်✓          ရမဖဆ ိုပေါ  

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုန်သ ယ ်ှု 
သ ီးန ှံ  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င  ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်  

သ ီးန ှံ  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်  ✓                          ရမဖဆ ိုပေါ  

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယသ် ောီး အိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ောဖ   ွံ့နယအ်စ ိုီး ဦီးစ ီး 

ဌောန  ောီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတို  ော သင ်တင ်  တသမဖင ် သ ီးန ှံ စ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

အတ က် အဆင်ရမပမခင်ီး၊   ိုီးရ မဖင ် အဓ ကစ ိုက်ပ   ီးလိုပ်က ိုင် ကပေါသည်။ ဖ   ွံ့န င ်န ီးရသောရ ကောင ် သ ီးန ှံ 

    ီးရစ   ောီးန င ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ရမ  သဇော  ောီးက ို အလ ယ်တကူ ဝယ်ယူ    န ိုင်ဖပ ီး စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

  က်ကိုန်  ောီးက ိုလည်ီး ကိုန်သည၊် ပ ွဲစောီး  ောီးန င ် ရစ ီးတ င် ရစ ီးနှုန်ီး  နက်န်စ ောမဖင ် အလ ယ်တကူ 

ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါသည။် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ရခ ီးရင   ောီးက ိုလညီ်း မ န် ော လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး ဘဏ်တ င် ပှံိုစှံ (၇) 

မဖင်  ရခ ီးယူန ိုင်ပေါသည။်  
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(၆)  သီိုးန ှံထုတ လု   ှုအတ က  ပ ဿနော န င ့် အခက အ ခွဲ  ွာိုး 

ဇယောီး (၁၈) သ ီးန ှံ ိုတ်လိုပ် ှုအတ က် မပဿနောန င်  အခက်အခွဲ  ောီး 

ပ ဿနောန င ့် အခက အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ ပ ခ က /ရ င ိုးလင ိုးခ က  

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ် အ က်  ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၁၇ 

န င ် ၁၈ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န ်

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” 

ဟူရသော အက ကက် ို ရ  ီး န။်) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး ရမ ဆ  သဇော ရကောင်ီး   ောသ ဥတို   န် Â     ရမဖဆ ိုပေါ 

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယောရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့န ိုင် ှု    ပေါ                              ✓ 

လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှု  ောီးသည်                              

လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှု အသင အ်တင ်   သည်              

ပလပ်ရမ   ောီး   သည်                                           

ပလပ်ရမ အသင အ်တင ်   သည်       ရမဖဆ ိုပေါ       

စ ိုကပ်   ီးရ  အ င်ီးအမ စ ် အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

ရခ ီးရင န င ် ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင် ှု အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

သ ီးန ှံ    ီးရစ      န ိုင် ှု အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇောန င ် 

အမခောီး ရအောဂ်ွဲနစ် သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတရ်မ  သဇောန င ် 

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ င်ီးအောီးစို  ောီး 
အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပရ် ီး ပ ိုင်ီးဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး 
အလ ယတ်ကူ  န ိုင်   လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ   ✓   

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င်  ကိုန်သ ယ ်ှု 

သ ီးန ှံ  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င  ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် 

 ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ   

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  နရ်စ ီးက က ်   ပေါ     ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ဖ က်ပ ိုီးန င  ်ရ ောဂေါက ရ ောက် ှု 
ဆ ိုီး  ောီးစ ောက    အသင ်အတင က်   ✓     အနည်ီးငယ်          

 ရမဖဆ ိုပေါ        

 င်ီးမ စ ်(၁) ဦီးတည်အိုပ်စိုရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီးအိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ောဖ   ွံ့နယ် အစ ိုီး ဦီးစ ီးဌောန  ောီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လယ်  ောီးတ င် နည်ီးပညော အောီးနည်ီးရသော ရ ကောင ် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး ဆ ိုင် ော 

နည်ီးပညော  ောီး လောရ ောက်ရဝ   ည် ဆ ိုပေါက စ ိုက်ပ   ီးရ ီးတ င် အ  က်နှုန်ီး ရကောင်ီး  နဖ်ပ ီး 

အ ညအ်ရသ ီး မပည ်ဝရသော  ိုတ်ကိုန်  ောီး     လောန ိုင်ပေါ ည်။  
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(ခ-၂)   က  ိုးပ ြူကရိုးလု  ငန ိုး 

(၁)   က  ိုးပ ြူကရိုးန င ့် ငါိုးလု  ငန ိုး ကဆွာင ရ က  ှုအကပခ အကန  

ဇယောီး (၁၉) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င်  ငေါီးလိုပ်ငန်ီး ရဆောင်  က် ှု အရမခအရန 

က  ိုးပ ြူကရိုးန င ့် ငါ ိုးလု  ငန ိုး 
က  ိုးပ ြူကရိုးန င့်  ငါ ိုးလု  ငန ိုး 

လု  က ငု ကနကသွာ အ   ကထွာင စ ု
ကကွာင  ကရ 

က  ိုးပ ြူကရိုး 

န ောီး ၃ ၅ 

န ိုို့စောီးန ောီး − − 

ကျွွဲ − − 

မ င်ီး - - 

မ ည်ီး - - 

လောီး - - 

ဆ တ ် - - 

သ ိုီး - - 

ဝက ် ၃ ၃ 

 ကက ် ၃ ၁၀ 

ဘွဲ - - 

န ောီးရနောက ် - - 

ငါ ိုးလု  ငန ိုး 

ငေါီးကန ် - - 

ပိုဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ီး ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

ရ ခ    ငေါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

က ်ီးလ န ်ငေါီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး - - 

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးရက ီး  ောတ င်  ကက်၊ န ောီး၊ ၀က် ရ  ီးမ ြူရ ီး တ ိုို့အောီး တစ်ပ ိုင် 

တစ်န ိုင်သော ရ  ီးမ ြူ ကပေါသည။်  
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(၂) က  ိုးပ ြူကရိုးန င့်  သွာိုးငါိုးထုတ လု   ှု တ ိုုးတက ကစရ န အတ က   အခ င ့်အလ  ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၀) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ် သောီးငေါီး ိုတလ်ိုပ် ှု တ ိုီးတက်ရစ န်အတ က် အခ င် အလ ်ီး  ောီး 

အခ င ့်အလ  ိုး 

ကဖွာ ပ ခ က / ရ င ိုးလင ိုးခ က  (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၀ န င ် 

၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပဟ်ို 

ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

က  ိုးပ ြူကရိုး 

စောီးက ကရ်မ  ရပေါ  ောီး                               အသင ်အတင ်✓          ရမဖဆ ိုပေါ    

ရ      ှု အလှံိုအရလောက် န ိုင်✓        အသင ်အတင ် န ိုင်          ရမဖဆ ိုပေါ   

    ီးတ  စဆောန် လက်လ  ်ီး   ှု 
    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ  န ိုင်    ✓            

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး အသင ်အတင ်ဝယယ်ူ  န ိုင်          ရမဖဆ ိုပေါ 

ရခ ီးရင  
ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော န ိုင်            ရခ ီးရင  အသင ်အတင ် န ိုင်✓  

 ရမဖဆ ိုပေါ 

သ င်ီးအောီးစို (ရ  ီးမ ြူရ ီး 

အစော၊ရဆီးစသည်)ရစ ီးက က ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူန ိုင်သည်               

သ င်ီးအောီးစို  ောီး ဝယယ်ူန ိုင်သည်   ✓         ရမဖဆ ိုပေါ   

ဝနရ်ဆောင် ှု န င ် 

နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ 

 န ိုင်သည်။  

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး  န ိုင်သည်။   

 ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င  ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်   

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုငသ်ည်  ✓                          ရမဖဆ ိုပေါ  

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီး ရမ ရန ော 

လှံိုရလောက် ှု 
အလှံိုအရလောက်   သည်      အသင ်အတင ်   သည်✓         ရမဖဆ ိုပေါ  

ငါ ိုးလု  ငန ိုး 

ငေါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န ်ရ ရမ  

အရနအ ောီး 
အလ န်ရကောင်ီး     ရကောင်ီး      သင ်တင ်  တ       ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ငေါီး/ပိုဇ န်သောီးရပေါက ်

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူ    န ိုင်သည်      ဝယယ်ူ န ိုင်သည်  

 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင     န ိုင်သည ်     ရခ ီးရင  န ိုင်သည်  

 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစို လက်လ  ်ီး   ှု 
သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူန ိုင်သည်          

သ င်ီးအောီးစို  ောီး ဝယယ်ူန ိုင်သည်       ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

နည်ီးပညော အကူအည န င်  

နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ 

 န ိုင်သည်။  

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး  န ိုင်သည်။  

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု  ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်      
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အခ င ့်အလ  ိုး 

ကဖွာ ပ ခ က / ရ င ိုးလင ိုးခ က  (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၀ န င ် 

၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပဟ်ို 

ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုငသ်ည်                             ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ငေါီးဖ ်ီးခ င်      န ိုင် ှု လ ယ်ကူသည်     အသင ်အတင ် လ ယ်ကူသည်           ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ ငါျေးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး လုပ့်က ုင့်မ င့်ျေးမ ှ ပါ။ ကက ျေး  ာတ င့် ရ န င ် 

ပတ်သက်ရသော အခက်အခွဲ  ောီး    ပေါ။ က င်ီးရကောက်ဖ   ွံ့န င ်န ီးရသောရ ကောင ်     ီးတ  စဆောန်     ှု၊ 

အစောန င ် ရဆီး  ောီးက ို အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည ်အမပင် တ  စဆောန်  ောီးက ိုလည်ီး အ  ်ခခှံဝန့်ျေး 

အတ င်ီးရမ ရန ောလှံိုရလောက် ှု အသင ်အတင ်   သမဖင ်တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင်ရ  ီးန ိုင်မခင်ီးမဖစ်ပေါသည။်  

(၃)    က  ိုးပ ြူကရိုးန င့်  သွာိုးငါိုးထုတ လု   ှု တ ိုုးတက က စရန အတ က  ပ ဿနော န င့်  စ န ကခေါ် ှု  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၁) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ် သောီးငေါီး ိုတလ်ိုပ် ှု တ ိုီးတက်ရစ န်အတ က် မပဿနောန င ် စ န်ရခေါ် ှု  ောီး 

ပ ဿနော န င ့် 

အခက အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ ပ ခ က / ရ င ိုးလင ိုးခ က  (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည်။ 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ် 

ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

က  ိုးပ ြူကရိုး 

စောီးက ကရ်မ  စောီးက ကရ်မ    ောီးပေါီးသည်      စောီးက က်ရမ  လှံိုီးဝ    ပေါ      ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ရ      ှု ရ    ောီးပေါီးသည်            ရ  လှံိုီးဝ    ပေါ          ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

    ီးတ  စဆောန် 

လက်လ  ်ီး   ှု 

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး လ ယ်ကူစ ောဝယယ်ူ   န ိုင်ပေါ              

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီး လှံိုီးဝ ဝယ်ယူ   ပေါ                     ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော   န ိုင်ပေါ     ရခ ီးရင  လှံိုီးဝ   ပေါ          ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစို (ရ  ီးမ ြူရ ီး 

အစော၊ ရဆီး စသည)် 

ရစ ီးက က ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူ   န ိုင်ပေါ               

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လှံိုီးဝ ဝယ်ယ ူ ပေါ                                     ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ဝနရ်ဆောင် ှုန င ် 

နည်ီးပညော ပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ   န ိုင်ပေါ 

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး   ပေါ      ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ     

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ                              ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီး 

ရမ ရန ော လှံိုရလောက် ှု 
အလှံိုအရလောက်    ပေါ               လှံိုီးဝ     ပေါ             ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ငါ ိုးလု  ငန ိုး 

ငေါီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န ်

ရ ရမ  အရနအ ောီး 
ရ ရမ အရနအ ောီး  ရကောငီ်းပေါ                               ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ငေါီး/ပိုဇ န်သောီးရပေါက ်

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူ  ပေါ       လှံိုီးဝ ဝယ်ယူ  ပေါ   

 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 
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ပ ဿနော န င ့် 

အခက အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ ပ ခ က / ရ င ိုးလင ိုးခ က  (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည်။ 

ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစ်ရဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ် 

ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင   ပေါ      လှံိုီးဝ ရခ ီးရင   ပေါ     

 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

သ င်ီးအောီးစို 

လက်လ  ်ီး   ှု 

သ င်ီးအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယယ်ူ  ပေါ  သ င်ီးအောီးစို  ောီး ဝယ်ယူ  ပေါ   

 ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

နည်ီးပညော အက ူ

အည န င်  နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င ်အိုပခ်  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးအလ ယတ်ကူ   ပေါ      

နည်ီးပညောန င ် အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး   ပေါ     ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောင်ီးဝယ် ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င ် ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ            

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို လှံိုီးဝ  ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပေါ                             ရမဖဆ ိုပေါ ✓ 

ငေါီးဖ ်ီးခ င်      န ိုင် ှု  လ ယ်ကူပေါ                      ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ (၂) ဖ   ွံ့နယ် ရ  ီး/ကို ဦီးစ ီးဌောန၊ ဖ   ွံ့နယ ်

ငေါီးလိုပ်ငန်ီး ဦီးစ ီးဌောန။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။    ။လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေး ရက ီး  ောတ င် ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ်ပတ်သက်သည ် နည်ီးပညော  ောီးန င ် 

ကောက ယ်ရဆီး  ိုီးမခင်ီး ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     သမဖင ်  ောသ ကူီးရမပောင်ီးခ  န်တ င် ရ ောဂေါ  ောီး ကူီးစက် 

ခှံ ဖပ ီး ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ်   ပေါသည။် စ ီးပ ောီးမဖစ် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး လိုပ်က ိုင် ည်ဆ ိုပေါက 

ရ  ီးမ ြူရ ီးနည်ီးပညောန င်  ပတ်သက်သည ် အရတ ွံ့အကကှံ ၊ အသ ပညော  ောီး လ ိုအပ်ရနပေါသည်။  

(ခ-၃)  စ ုက     ိုးက   ိုးပ ြူကရိုး ဟုတ ကသွာ စီိုး  ွာိုးက ရိုးလ ု ငန ိုးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ု က     ိုး က  ိုးပ ြူကရိုး  ဟုတ ကသွာ  အသက က  ိုး လု  ငန ိုး  ွာိုးအ တ က  အခ င ့်အလ  ိုး  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၂) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် အခ င် အလ ်ီး  ောီး 

အခ င ့်အလ  ိုး 

ကဖွာ ပ ခ က / ရ င ိုးလင ိုးခ က  (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၂ 

န င ် ၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န။် ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော 

အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု   ောီး            အသင ်အတင ်  ✓                   ရမဖဆ ိုပေါ      

လယ်ယောသောီးငေါီး   က်ကိုန်  ဟိုတ် 

ရသော အမခောီးရေသ  ကက်ိုန ် ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က ်  မခင်ီး  

ရစ ီးက ကရ်ကောင်ီး   သည်           ရစ ီးက က် အသင ်အတင ် ✓              

 ရမဖဆ ိုပေါ    

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ော အသ အမ င ်  မခင်ီး 
ရစ ီးက ကအ်ရမခအရနက ို ရကောင်ီးစ ောနောီးလည် သ    သည်       

အသင ်အတင ် နောီးလည်သည ်  ✓                 ရမဖဆ ိုပေါ       

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ရကောင်ီး                     သင ်  ✓                    ရမဖဆ ိုပေါ    

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး ရပေါ  ောီး                      သင ် ✓                    ရမဖဆ ိုပေါ    

လ ပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး ရကောင်ီး                      သင ်                      ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 
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အခ င ့်အလ  ိုး 

ကဖွာ ပ ခ က / ရ င ိုးလင ိုးခ က  (  န် ောတစခ်ိုက ိုသော ရ  ီး န။် ဇယောီး ၂၂ 

န င ် ၂၃ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   ရမဖဆ ို န။် ရမဖဆ ို န် 

 လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက “ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော 

အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

ရခ ီးရင      န ိုငမ်ခင်ီး 
လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင     န ိုင်သည်     

ရခ ီးရင  န ိုင်သည်✓    ရမဖဆ ိုပေါ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး အလ ယ်တကူ  န ိုင်သည်။              

နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု 

ဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး  န ိုငသ်ည်။             ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

အလိုပ်န င  ်လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ် 

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသကရ်  ီးဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

ကျွ ီ်းက င်စ ော တတရ်မ ောကသ်ည်             အသင ်အတင ်    

 ရမဖဆ ိုပေါ✓ 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င အ်လ ်ီး   ောီး                     အသင ်အတင ်                ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော ဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သူ အိုပ်စို၊ လူငယ် အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။  ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးရက ီး  ောသည် စ ီးပ ောီးရ ီး  နည်ီးငယ် ကမပလည့် ကသာ့်လည့်ျေး 

ရခ ီးရင   ောီးက ို  န ိုင်ရသော်လည်ီး လှံိုရလောက်သည ် ပ ောဏ  ောီး      ပေါ။ ရက ီး  ောတ င် လ ပ်စစ်  ီး 

မ  ှ ကသျေးပါ။  

(၂) စ ုက     ိုးက   ိုးပ ြူကရိုး  ဟုတ ကသွာ အသက က  ိုးလု  ငန ိုး  ွာိုးအ တ က  ပ ဿနော န င ့် အခက အခွဲ  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၃) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော အသက်ရ  ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က် မပဿနောန င်  အခက် 

အခွဲ  ောီး 

ပ ဿနောန င ့် အခက အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ ပ ခ က / ရ င ိုးလင ိုးခ က  (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   

ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက 

“ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး     န ိုင် ှု   ောီးပေါီး                         လှံိုီးဝ                    ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

လယ်ယောသောီးငေါီး   က်ကိုန် ဟိုတ် 

ရသော အမခောီး ရေသ  က်ကိုန ် ောီးက ို 

ရ ောင်ီးခ  န် ရစ ီးက က ်  မခင်ီး  

ရစ ီးက က ်ရကောင်ီး    ရစ ီးက က ်                 ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

ရစ ီးက ကဆ် ိုင် ော အသ အမ င ်  မခင်ီး 
ရစ ီးက ကအ်ရမခအရနက ို ရကောင်ီးစ ော နောီး လည်     

လှံိုီးဝ နောီး လည်                         ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညှံ                               အလ န်ညှံ                  ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 

ကိုန် က ်ီး     န ိုင်မခင်ီး ကိုန် က ်ီး     ှု နည်ီးသည်   ကိုန် က ်ီး     ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ  ✓ 
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ပ ဿနောန င ့် အခက အခွဲ  ွာိုး 

ကဖွာ ပ ခ က / ရ င ိုးလင ိုးခ က  (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ိုန င ် အ က ် 

ရ  ီးန ိုင်သည်။ ဇယောီး ၂၀ န င ် ၂၁ က ို ခ  တ်ဆက် စစရ်ဆီးဖပ ီး   

ရမဖဆ ို န်။ ရမဖဆ ို န်  လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီး   ပေါက 

“ ရမဖဆ ိုပေါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လ ပ်စစ်  ီး     န ိုင်မခင်ီး ပှံို  န်  ပေါ           လှံိုီးဝ   ပေါ ✓              ရမဖဆ ိုပေါ   

ရခ ီးရင      န ိုငမ်ခင်ီး 
လ ိုသရလောက် လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင      ပေါ    ရခ ီးရင   ပေါ     

 ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ော န င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော 

ဝနရ်ဆောင် ှု     မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီး 

တက် ှုဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး အလ ယတ်ကူ   ပေါ             

နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် 

 ှုဆ ိုင် ော ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီး လှံိုီးဝ   ပေါ           ရမဖဆ ိုပေါ    ✓ 

အလိုပ်န င  ်လ ိုကရ်လ ောည ရ   မဖစ ်

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) အသကရ်  ီး ဝ ်ီး 

ရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတရ်မ ောက်မခင်ီး 

ကျွ ီ်းက င်စ ော တတရ်မ ောက်မခင်ီး          လှံိုီးဝ  တတ်   

 ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

အလိုပ်အက ိုင် အခ င အ်လ ်ီး 
အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ီးနည်ီး   

အလိုပ်အက ိုင် အခ င အ်လ ်ီး                         ရမဖဆ ိုပေါ     ✓ 

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော ဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သူ အိုပ်စို၊ လူငယ် အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီး၊ ရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသော အသက်ရ  ီး 

လိုပ်က ိုင်ရန ကရသော   သောီးစိုဝင်  ောီးသည် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး နည်ီးပညောန င ် အရသီးစောီး/ 

အလတ်စောီး စ ီးပ ောရ ီး ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ော ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး     မခင်ီး၊ အလိုပ်န င ်လ ိုက်ရလ ော 

ည ရ  မဖစ်ရသော အတတ်ပညော  ောီး ကျွ ်ီးက င်စ ော တတရ်မ ောက် ှု    မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ် အလိုပ်အက ိုင် 

အခ င ်အလ ်ီး နည်ီးပေါီးပါသည့်။ 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပ ွာင ိုးလု  သွာိုး  ွာိုး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပ ွာင ိုးသ ွာိုးလွာ ှု ပဖစ က ေါ်လွာ  ှံ၊ု  ှံစုှံန င ့် အခ  န ကွာလ 

ဇယောီး (၂၄) ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော ှု မဖစ်ရပေါ်လောပှံို၊ ပှံိုစှံန င်  အခ  န်ကောလ 

#  ှံုစှံ 

အ   ကထွာင စု 

အကရ 

အတ က  

ပ ည တ င ိုး ပ ည   လူဦိုးကရ 

က ွာိုး   က ါင ိုး က ွာိုး   က ါင ိုး က ွာိုး   က ါင ိုး 

၁ 

“ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီး 

လော ရန  ိုင်သ”ူ 

တစဦ်ီးအနည်ီးဆှံိုီး 

   ရသော အ  ်ရ ောင် 

၁၆ ၁၃ ၅ ၁၈ - - - ၁၃ ၅ ၁၈ 
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#  ှံုစှံ 

အ   ကထွာင စု 

အကရ 

အတ က  

ပ ည တ င ိုး ပ ည   လူဦိုးကရ 

က ွာိုး   က ါင ိုး က ွာိုး   က ါင ိုး က ွာိုး   က ါင ိုး 

စို န င် လူဦီးရ  

၂ 

ကက ိုးရ ွာပ င  သ ု  ကရ ြို့ကပ ွာင ိုး ှုကွာလ  

၃ လ အ   - − -    - - - - - - 

၆ လ အ   − - - - - - - - - 

၁၂ လ အ   - - -       

၁၂ လ အ က ် ၁၃ ၅ ၁၈ - - - ၁၃ ၅ ၁၈ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

 ဟိုတရ်သော ဝင်ရင  လိုပ်ငနီ်း  ောီး လိုပ်က ိုင်သ ူအိုပ်စို၊ လူငယ် အိုပ်စို။ 

  တ ခ က ။ ။ ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏ တ ောီးဝင် ှု  ဝင် ှု၊ ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏ သရဘောဆနဒ ပေါ ှု 

 ပေါ ှု စသည်မဖင  ် ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊  ကောမ င ခ်  န် အနည်ီးအ  ောီး  ကနို့်သတ်ဘွဲ၊  ည်သည  ်အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင ် 

ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော သည် မဖစ်ရစကော ူ  ူလဌောရနရေသတစ်ခို   န ိုင်ငှံမခောီးသ ိုို့မဖစရ်စ၊ မပညတ် င်ီး တစ်နယ် 

တစရ် ကီးသ ိုို့မဖစရ်စ ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သတူ ိုင်ီးက ို “ကရ ြို့ကပ ွာင ိုးသ ွာိုးလွာကနထ ုင သူ” ဟို သတ ်

  တ်သည်။ ယခင်က ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်ခွဲ ရစကော ူ ယခိုလက်   ကောလတ င်  ူလဌောရနတ င် မပနလ်ည ်

အရမခခ ရန  ိုင်လ က်   သူ  ောီးသည် ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ ယခိုလတ်တရလောတ င် ခ  ီးယောယ  

သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီး ဤဇယောီးတ င် အက ှံ ီး ဝင်ပေါ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးရက ီး  ောတ င် က  ွံ့ရမပောင်ီး လိုပ်သောီး(၁ ၈)ဦျေး  ော ရက ီး  ောတ င် 

အလိုပ်အက ိုင်  ောီးပေါီးမခင်ီး၊ ၀င်ရင နညီ်းပေါီးမခင်ီးရ ကောင ်   သောီးစို စောီး၀တ်ရနရ ီးအတ က် အခက်အခွဲ 

  ောီး    ရနမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ်မဖစ်ပေါသည်။  

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပ ွာင ိုး သ ွာိုးလွာရပခင ိုး၏ အဓ က အက ကွာ င ိုးရင ိုး 

ဇယောီး (၂၅) ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလော မခင်ီး၏ အဓ က အရ ကောင်ီး င်ီး 

စဉ  အက ကွာင ိုးရင ိုး လူဦိုးကရ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသော အလိုပ်အက ိုင်န င်  ဝငရ်င  အခ င် အလ ်ီး  ောီး   ောရဖ  န ် ၁၈ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င် ဆ ိုင်ရသော အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၃ ရေသတ င်ီး ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင်  လှံိုခခှံ  ှု     သည်  အရ ကောင်ီး င်ီး - 

၄ လူ ှုရ ီး၊ က န်ီး ောရ ီး က စစ  ောီးရ ကောင ် (social protection, health) - 

၅ 
အ    ီးအ ည် ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ို ရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     
- 

 င်ီးမ စ ်… အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးရက ီး  ော    ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင် ကသူ  ောီး  ော ပ ို  ိုရကောင်ီး  နရ်သော 
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အလိုပ်အက ိုင်န င်  ၀င်ရင အခ င် အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န် ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီး သ ောီးလော မခင်ီး မဖစ်ပေါသည။် 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပ ွာင ိုးလု  က ု င သူ  ွာိုး   ပ န   ု ကင  

ဇယောီး (၂၆)  ရ ွှေွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး   မပန်ပ ိုို့ရင  

စဉ  အက ကွာင ိုးအရွာ 
အ   ကထွာင စု အကရအတ က  

စုစုက ါင ိုး ပ င ့် လတ  န   ့် 

၁ မပနပ် ိုို့ရင က ို    ခ ိုရန ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို အရ အတ က ် ၁၀ - ၁၀ - 

၂ 

မပနပ် ိုို့ရင  လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး  

- က။ ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး   

 

- ခ။ ဘဏ် ၁၀ 

- ဂ။ လူကကှံ မဖင် လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး - 

- ဃ။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးန စ်    ီး 

က ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

- င။ အ က်ပေါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်   နည်ီးလ ်ီးသှံိုီး    ီး 

လှံိုီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ 
- 

 င်ီးမ စ ်… (၁) အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် မပည်ပန င ်အမခောီးရေသ  ောီးသ ိုို့ရမပောင်ီးရ  ွံ့ 

လိုပ်က ိုင်  ကသူ  ောီးသည်     တ ိုို့လစောရင   ောီးက ို မမန့်မာ စီျေးပ ာျေးက ျေးဘဏ့်မှ   သောီးစို  ောီးဆ သ ိုို့ 

ရ ောက်ပှံ   ှု  ောီး အလ ယ်တကူ မပ လိုပ်န ိုင် ကပေါသည။် 

(ဃ)   ကုန စည န င ့် ဝန ကဆ ွာင  ှုကစ ိုးက က  

ဇယောီး (၂၇) ကိုန်စည်န င်  ဝန်ရဆောင် ှု၊ ရစ ီးက က်လက်လ  ်ီး   ှု အရမခအရန 

ကစ ိုးက က လက လ   ိုး ီ ှု 
အနီိုးဆှံုိုးကစ ိုး 

(အန ီးဆှံိုီး တစခ်ိုက ိုသောရဖော်မပပေါ န)် 

အကကီိုးစွာိုးကစ ိုးက က  

(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသောရဖော်မပပေါ န)် 

ရစ ီးအ ည ်(ဖ   ွံ့/   ော) ကင သာစည့် (က င့်ျေးကကာက့်)ရစ ီး ဟသဂာတက ျေး 

  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

(အန ီးစပ်ဆှံိုီး တစ်ခိုက ို 

ခနို့်  န်ီးဖပ ီး ရ  ီးခ ယ် န်) 

၀    ၁   ိုင်   ၁    ၅   ိုင်     

၁    ၁၀   ိုင်✓   ၁၀   ၁၅  ိုင်  

၁၅   ိုင် အ က ်  

၀    ၁၀   ိုင်    ၁၁    ၂၀   ိုင်    

၁    ၃၀   ိုင် ✓   ၃၀   ၅၀   ိုင်  

၅၁    ၁၀၀   ၁၀၀   ိုင် အ က်  

သယ်ယူပ ိုို့ရဆောငရ် ီး    

နည်ီးလ ်ီး  

ရမခလ င် စက်ဘ ီး  ဆ ိုငက်ယ်  

ကောီး/ရ ော်လောဂ     ✓    ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ ်      ရလ      

စက်ရလ   

ရမခလ င်  စက်ဘ ီး ဆ ိုငက်ယ် ✓ 

ကောီး/ရ ော်လောဂ     ✓    ောီး     

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ်      ရလ      

စက်ရလ   

ကိုန်စည်န င် ဝန်ရဆောင် ှု 

    န ိုင် ှု (အနည်ီးဆှံိုီးတစခ်ို 

န င ်အ က ် ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ 

ကိုန်ရမခောက်)  ✓    ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င ် 

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး✓  အဝတအ် ည်✓ 

စောီးရသောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ီး၊ ကိုန ်

ရမခောက်)        ✓    ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င ် 

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး✓  အဝတအ် ည်✓ 
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ကစ ိုးက က လက လ   ိုး ီ ှု 
အနီိုးဆှံုိုးကစ ိုး 

(အန ီးဆှံိုီး တစခ်ိုက ိုသောရဖော်မပပေါ န)် 

အကကီိုးစွာိုးကစ ိုးက က  

(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသောရဖော်မပပေါ န)် 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီး✓ 

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင်✓ 

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ 

ပ  ရဘောဂ  ောီး ✓ 

ပစစည်ီးစှံို ဝန်ရဆောင် ှုစှံို  န ိုင်✓ 

ရစ ီးအရမခခှံအရဆောက်အဦ ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  

ဝနရ်ဆောင် ှု ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  ရကောင်ီး      သင ်✓        ညှံ  

 င်ီးမ စ ် … ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သ ူအိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။   ။ လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ောသည် ကင သာစည့်(က င့်ျေးကကာက့်)ရစ ီးန င ်န ီး 

ရသောရ ကောင ် ပစစည်ီး  ောီးအောီး အလ ယ်တကူ ဝယ်ယူန ိုင်ပေါသည။်  

(င)    ကင က ကိုးလက လ   ိုး  ီ ှုန င ့် ဘဏ လု  ငန ိုး 

ဇယောီး (၂၈) ရင ရ ကီးလက်လ  ်ီး   ှုန င်  ဘဏ်လိုပ်ငန်ီး 

ကခ  ိုးကင  ရရ  န ုင သည ့်  

ကန ရွာ 

ကင က ကိုး 

ဝန ကဆွာင  ှု 

အ    ိုးအစ ွာိုး 

ပ န  လည  

က ိုးဆ  ရ ည့်  

ကွာလ 

အတ ုိုးနှုန ိုး 

(လ) 

အက ါင ခှံ 

 စ စည ိုး 

လ ုအ   ှု 

ကခ  ိုး ကင ရရန  

အခက အခွဲ

  ွာိုး 

အစ ိုီး ဘဏ် (မ န် ော  

လယ်ယောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်/ 

မ န် ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး      ✓ 

၆လ   တစ်န စ်        

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ % ✓ 

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် ✓ 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ        ✓ 

သ ဝေါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

ပိုဂလ္ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

ပိုဂလ္ က အရသီးစောီး 

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှု 

ကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်      ✓ 

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%     ✓ 

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်      ✓ 

    ပေါ         

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက် ရင စို/ 

ရင ရခ ီး အစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         
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ကခ  ိုးကင  ရရ  န ုင သည ့်  

ကန ရွာ 

ကင က ကိုး 

ဝန ကဆွာင  ှု 

အ    ိုးအစ ွာိုး 

ပ န  လည  

က ိုးဆ  ရ ည့်  

ကွာလ 

အတ ုိုးနှုန ိုး 

(လ) 

အက ါင ခှံ 

 စ စည ိုး 

လ ုအ   ှု 

ကခ  ိုး ကင ရရန  

အခက အခွဲ

  ွာိုး 

၁၀%  က် 

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

အရပေါင်ဆ ိုင် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင    ✓ 

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

ရနို့စဉ်                    

လစဉ်                     

၃−၆ လအတ င်ီး      ✓ 

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%     ✓ 

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် ✓ 

 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ        ✓ 

  တ်ရဆ န င် ရဆ     ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင     

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလ  ည်ရခ ီးရင   

၃−၆ လအတ င်ီး       

၆လ   တစ်န စ်       

တစ်န စန် င  ်အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ        

၀.၁    ၂ %  

၂    ၅%      

၅    ၁၀ %  

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည် 
 
 လ ိုအပ်ပေါ    

နည်ီးသည်  

   သည်       

    ပေါ         

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သ ောီး အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ 

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတရ်သော ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး လိုပ်က ိုင်သ ူ အိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ော ရင ရ ကီး 

ဝနရ်ဆောင် ှုရပီးရသောအဖ ွဲွံ့  ောီး။ 

  တ်ခ က။်   ။မ န ်ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်၏ သတ်  တ်ခ က်အ  ကွာလတ ုကခ ိုးကင  ဆ ိုသည်  ော အနည်ီးဆှံိုီး 

တစ် က်   အ  ောီးဆှံိုီး တစန် စ်အ  ၊ ကွာလလတ ကခ ိုးကင  ဆ ိုသည်  ော ၁ န စ်   ၅ န စ်အ  ၊ ကွာလရ ည  

ကခ ိုးကင ဆ ိုသည်  ော ၅ န စ်   ၁၀ န စ ် အ  ဟို သတ်  တ ်ောီးပေါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ န စ ် ကောလအ က ်

  ည် ကောစ ောရခ ီးရပီးရသော ရခ ီးရင   ောီး   ခွဲ ရသော ကောလ  ညရ်ခ ီးရင တ င်သော  ည ်သ င်ီးရပီး န ်မဖစပ်ေါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးတ င် က ိုယ်ပ ိုင်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးလိုပ်က ိုင်သည ် 

သူ  ောီးသော မ န် ော လယ်ယောစ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်တ င် အတ ိုီးနှုန်ီး သက်သောစ ောမဖင ် အလ ယ်တကူ ရခ ီးရင  

ယူန ိုင်ရသော်လည်ီး တမခောီးအသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး လိုပ်က ိုင်ရနသူ  ောီးသည်   တ်ရဆ န င ်ရဆ     ီး 

  ောီး ှံတ င်လည်ီး ရခ ီးရင  အနည်ီးငယ်     န ိုင်ပေါသည်။ မပင်ပ  Vision Funds၊  စတာပနာ၊ fortune 

အစိုလ ိုက် ရင စိုရင ရခ ီး ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး   ရသော်လည်ီး အတ ိုီး  ော လစဉ်ရပီးသ င်ီး သည ်အမပင် 

ရခ ီးရင ပ ောဏအောီး လ ိုအပ ် သရလောက်      ကသာရ ကောင  ် ရင ရ ကီး အ င်ီးအန  ီး အခက်အခွဲ 

အနည်ီးငယ်    ပေါသည။် 
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(စ)   တ ဝန ိုးက င န င ့် သ ဘွာဝရင ိုးပ စ   ွာိုး စီ ှံခန  ခ ွဲ ှု 

(စ-၁)  တ ဝန ိုးက  င န င ့် သဘွာဝရင ိုးပ စ   ွာိုး စီ ှံခန  ခ ွဲ ှုအတ က  လက ရ  အက လ့်အက င ့်န င ့် 

အခက အခွဲ  ွာိုး 

ဇယောီး (၂၉) သဘောဝပတ်ဝန်ီးက င်န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ် စ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုအတ က် လက်   အရလ အက င် န င်  

အခက်အခွဲ  ောီး 

အခက အခွဲ အနတရွာယ ရ   ှု 

ရမ ဆ  သဇော အရမခအရန မ င ်           လတ်✓                န  ်  

အပင်    ီးစ တ်  ောီး မ င ်           လတ်✓                န  ်  

ဖ က်ပ ိုီးန င် ရ ောဂေါကောက ယ်   န်ီးခ  ပ် ှု မ င ်           လတ်✓                န  ်  

ရ အ င်ီးအမ စ ် မ င ်           လတ်✓                န  ်  

ငေါီး    ီးက ွဲ  ောီး                 မ င ်           လတ်                န  ် ✓ 

အမခောီးတ  စဆောန်    ီးက ွဲ  ောီး                 မ င ်            လတ်                န  ် ✓ 

စ န်ို့ပစ်ပစစည်ီး စ  ှံခနို့်ခ ွဲ ှု မ င ်           လတ်                န  ် ✓ 

 င်ီးမ စ ်… ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သ ောီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။      ။လ ှံ  ိုီးကုန့်ျေးရက ီး  ော၏ ရမ ဆ လ ောအရမခအရန  ော အသင် အတင် သာ 

ရကောင်ီး  န်သမဖင ့် စပေါီးစ ိုက်ပ   ီးခ  န်တ င် ရမ  သဇော အသှံိုီးမပ  ပေါသည။် သစ်ရတောမပ န်ီးတ ီး  ှု    ပေါ။  

  ိုီးတ င်ီးကောလ  ောီးတ င် စပေါီးဖ က်ပ ိုီးန င ် ခရိုအနတ ောယ်ရ ကောင  ်ပ က်စ ီးဆှံိုီးရှံှုီး ှု အနည်ီးငယ်     ပေါသည။် 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီး အတ က်   ိုီးရ က ိုသော အဓ က ောီး၍ စ ိုက် ကပေါသည။် ကက ျေး  ာတ င့် ှ သည ့် က တ င့်ျေး 

  ောီး    တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး ရ     ရသောရ ကောင ် အခက်အခွဲ     ပေါ။ 

(ဆ)    ညွာကရိုး 

(ဆ-၁)   ညွာကရိုးန င ့် စွာ တတ ကပ ွာက  ှု 

ဇယောီး (၃၀)  ူလတန်ီး၊ အလယ်တန်ီး၊ အ က်တန်ီးန င်  တကကသ ိုလ်အဆင်  စောတတရ်မ ောက် ှုနှုန်ီး 

အတန ိုး ညွာ မ ိီုးကပ ွာက  ှု က ွာိုး   က ါင ိုး 

စော တတ်သူဦီးရ  ၁ - ၁ 

 ူလတန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၅၅ ၅၉ ၁၁၄ 

အလယတ်န်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၉ ၈ ၁၇ 

အ က်တန်ီးအဆင ်   သူ ဦီးရ  ၂ ၃ ၅ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် အဆင  ်  သူ ဦီးရ  ၄ ၇ ၁၁ 

 င်ီးမ စ ်… အ  ်ရ ောင်စိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု။ 
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  တ ခ က ။    ။ ဤဇယောီးက ို မဖည သ် င်ီး ောတ င် မပညရ် ောင်စိုသ မတ မ န ်ောန ိုငင်ှံရတောအ်စ ိုီး ၊  ညွာကရိုး 

ဝန ကကီိုးဌွာန   အသ အ  တ ပ  ထွာိုးကသွာ အတန်ီးပညော တကရ် ောက်ဖပ ီး/တကရ် ောကဆ်ွဲသူ  ောီးက ိုသော မဖည  ်

သ င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။  ရဖော်မပပေါအခ က်န င ် က ိုက်ည ခ င်ီး    ခွဲ ရသော ် ဇယောီးတ င် မဖည ်သ င်ီးမခင်ီး    ဘွဲ ရလ လော 

ရတ ွံ့   ခ ကတ် င်သော   တ်ခ က်အရနမဖင ် ရဖော်မပ န် မဖစပ်ေါသည်။ အတန်ီးပညောဖပ ီးရမ ောက် ှုဆ ိုသည်  ော တစဦ်ီး 

တစရ်ယောက်၏ ဘဝတ င် သင်ယရူလ လောခွဲ ရသော ရနောက် ဆှံိုီးပညောရ ီးအဆင ်/ အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။  

 ဥပ ော - ယခို စော င်ီးရကောက်ယူခ  နတ် င် ရက ောင်ီးသူတစ်ရယောက်သည် အဋ္ဌ တန်ီး (Grade 8) တ င် 

ပညောသင် ကောီးရနသည်ဆ ိုရသော်   ိုရက ောင်ီးသူက ို “အလယ တန ိုးအဆင့် ရ  သူဦိုးကရ” တ င်  ည ်သ င်ီး ပေါ  ည်။ 

ယခို စော င်ီးရကောက်ယူခ  နတ် င် ရက ောင်ီးသောီးတစရ်ယောက်သည် တတ ယတန်ီး (Grade 3) တ င် ပညော 

သင် ကောီးရနသည် ဆ ိုရသော်၊ သ ိုို့ ဟိုတ် ကရိုးတတ ဖတ တတ အဆင့် သွာ (ဥ  ွာ - ဘုန ိုးကကီိုးကက ွာင ိုးထ က ) 

   သည်ဆ ိုရသော် အဆ ိုပေါရက ောင်ီးသောီး/ အဆ ိုပေါပိုဂ္  လ်က ို “ ူလတန ိုးအဆင့် ရ  သူဦိုးကရ” တ င်သော  ည ်သ င်ီး 

 ပေါ ည်။ “ဘုန ိုးကကီိုးကက ွာင ိုးသင  ညွာကရိုး (ဘက-ကက ွာင ိုး)”က ို ဆည်ီးပူီးခွဲ ၊ ဆည်ီးပူီးဆွဲရသော ရက ောင်ီး 

သူ/သောီး  ောီးက ို သက်ဆ ိုင် ောအတန်ီးပညောအဆင် အလ ိုက ် ည ်သ င်ီး ပေါ ည်။ ယခိုစော င်ီးရကောကယ်ူခ  နတ် င် 

အရမခခှံပညော ူလတန်ီးပညောက ို သင်ယူဖပ ီးဆှံိုီးသင ်သည အ်  ယ်က ို ရက ော်လ န်ဖပ ီးမဖစရ်သော်လည်ီး စောလှံိုီးဝ 

 တတ်ပေါက “စွာ တတ သူဦိုးကရ” တ င်သော မဖည သ် င်ီး န် မဖစ်ပေါသည်။  

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ ရက ီး  ောတ င် စော တတ်သည ် လူဦီးရ  အ  ောီးစို  ော သက်ကက ီး  ယ်အ ို  ောီး 

မဖစ် ကပေါသည။်  ူလတန်ီးအဆင်  စောတတရ်မ ောက်သည ် လူဦီးရ   ော ( ၅၅.၀၇)  ောခ ိုင်နှုန်ီးအ   

  ောီးမပောီးမခင်ီးန င ် အလယ်တန်ီးအဆင်  စောတတရ်မ ောက်သူ  ောီး  ော (၈.၂၁)  ောခ ိုင်နှုန်ီး၊ အ က်တန်ီး 

အဆင်  စောတတရ်မ ောက်သူ  ောီး  ော ( ၂.၄၂)  ောခ ိုင်နှုန်ီးန င်  တကကသ ိုလ်အဆင်  စောတတရ်မ ောက် သူ  ော 

(၅.၃၁)  ောခ ိုင်နှုန်ီးတ ိုို့    မခင်ီးရ ကောင်   ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် လူူ့စ  ်ီးအောီးအ င်ီးအမ စ် 

ရကောင်ီး   ောီး မဖစ် ကပေါသည။် 

(ဆ-၂) ကက ွာင ိုးတက နှုန ိုး 

ဇယောီး (၃၁) ရက ောင်ီးတက်နှုန်ီး 

 ညွာကရိုးအဆင ့်အတန ိုး က ွာိုး   က ါင ိုး 

 ူလတန်ီး  ၁၄ ၅ ၁၉ 

အလယတ်န်ီး  ၃ ၃ ၆ 

အ က်တန်ီး  ၁ ၁ ၂ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် ၁ - ၁ 

 င်ီးမ စ ်… (၁) ရက ောင်ီးဝင်စော င်ီး၊ (၂) ဆယ်အ  ်  ြူီး  ောီး။ 

  တ ခ က ။    ။ဤဇယောီးက ို မဖည ်သ င်ီး ောတ င် မပညရ် ောငစ်ိုသ မတ မ န ်ောန ိုငင်ှံရတောအ်စ ိုီး ၊ ပညောရ ီးဝနက်က ီး 

ဌောန   အသ အ  တ်မပ  ောီးရသော စောသင်ရက ောင်ီး  ောီး၊ တကကသ ိုလ်ရကောလ ပ်  ောီးတ င ် ပညောတကရ် ောကရ်န 

သူ  ောီးက ိုသော မဖည ်သ င်ီး န်မဖစ်ပေါသည်။ ၄င်ီးအမပင် “ဘုန ိုးကကီိုးကက ွာင ိုးသင  ညွာကရိုး” က ို သငယ်ူဆည်ီးပူီး 

ရနရသော ရက ောင်ီးသူ/သောီး  ောီးက ို အရမခခှံပညောဦီးစ ီးဌောန   သတ်  တ် ောီးရသော ပညောရ ီးစနစ်/အဆင  ်
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သတ်  တ်ခ က်  ောီးန င ်အည  သတ်  တမ်ဖည သ် င်ီး န် မဖစပ်ေါသည်။  

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ။ရက ီး  ာ ှ   .မ.က ကက ာင့်ျေးတ င့်  ူလတန်ီးအဆင်  ပညာသင့်ကကာျေးန ုင့်ဖပီျေး 

 လယ့်တန့်ျေး ဆင ့်မှာ( .လ.က)  ဲ ကည တ့်က င့်ျေးနှင ့်  ထက့်တန့်ျေး ဆင ့်မှာ က င့်ျေးကကာက့် 

 .ထ.ကကက ာင့်ျေးတ င့် သ ာျေးက ာက့် ပညောသင် ကောီးရန သည်။ တကကသ ိုလ်တက်ရနသည ် 

ရက ောင်ီးသောီး/သူ  ောီး လည်ီး အနည်ီးငယ ်   ပေါသည်။  

(ဆ-၃)    စွာ သင က က ွာင ိုးက ဆွာင  အကပခအကနန င့်  ဝန ကဆွာင  ှု  ွာိုး 

ဇယောီး (၃၂) စောသင်ရက ောင်ီးရဆောင် အရမခအရနန င ် ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

အက ကွာင ိုးအရွာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ရက ောင်ီးအဆင်  

 ူလတန်ီး           ✓       
 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ီး       

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

 ူလတန်ီး                   
 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ီး            

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

 ူလတန်ီး                   
 ူလ န်                 
အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အလယ်တန်ီး       

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ)  
အ က်တန်ီး       

ခ။   ော   အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

၀    ၁   ိုင်          ✓ 

၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

၀    ၁   ိုင်                    

၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

၀    ၁   ိုင်                    

၁   ိုင်    ၃   ိုင်      
၁၅   ိုင်    ၂၀   ိုင်  
၂၀   ိုင် အ က်    

ဂ။ သယယ်ူပ ိုို့ရဆောငရ် ီးဝနရ်ဆောင် ှု  

ရမခလ င်             ✓   
စက်ဘ ီး              ✓ 
ဆ ိုင်ကယ်           ✓  
ကောီး                   

ရမခလ င်                        
စက်ဘ ီး                        
ဆ ိုင်ကယ ်                        
ကောီး                   

ရမခလ င်                       
စက်ဘ ီး                        
ဆ ိုင်ကယ ်                        
ကောီး                   

ဃ။ စောသငရ်က ောင်ီး၏ စိုစိုရပေါင်ီး 
 က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ)* 

၅၅ကပ x ၃၅ကပ   

င။ အ  ိုီး၊ နှံ ှံ၊ အခင်ီး အ ညအ်ရသ ီး ရကောင်ီး✓  သင ် ညှံ  ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  ရကောင်ီး  သင ် ညှံ  

စ။ ရက ောင်ီးသှံိုီး ပ  ရဘောဂ 
လှံိုရလောက် ှု  

လှံိုရလောက် ှု   သည်✓ 
 လှံိုရလောက်ပေါ       

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပေါ       

လှံိုရလောက် ှု   သည် 
 လှံိုရလောက်ပေါ       

ဆ။ ရက ောင်ီးအ  ်သော အရမခအရန 
ရကောင်ီး     သင  ်✓  

ညှံ                     

ရကောင်ီး     သင ်   

ညှံ                     

ရကောင်ီး     သင  ်  

ညှံ                     

စ ။ ရက ောင်ီးအောဟော တ ိုကရ်ကျွီး ှု  
တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည်✓ 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

တ ိုက်ရကျွီး ှု   သည် 
တ ိုက်ရကျွီး ှု     ပေါ  

ဇ။ ရက ောင်ီးဆ ော/  ဦီးရ   က ွာိုး   က ါင ိုး က ွာိုး   က ါင ိုး က ွာိုး   က ါင ိုး 

အစ ိုီး ခန်ို့ ၁ ၄ ၅       

ရက ီး  ောခန်ို့          

 င်ီးမ စ ်… (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ (၂)   ဘဆ ောအသင်ီး။ 

  တ ခ က ။      ။ ရက ီး  ောတ င် စောသင်ရက ောင်ီး    ပေါက (က၊ ခ၊ ဂ) က ိုသော ရမဖဆ ို ပေါ ည်။ စောသငရ်က ောင်ီး၏ 

စိုစိုရပေါင်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော (စတို န်ီးရပ = အလ ောီး × အနှံ) သည် စောသင် ရက ောင်ီးတစရ်က ောင်ီးအတ င်ီး    
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ရက ောင်ီးအရဆောက်အဦအောီးလှံိုီး၏ စိုစိုရပေါင်ီးဧ  ယောက ို ဆ ိုလ ိုသည်။  

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ လှ ထ ုျေးကုန့်ျေးကက ျေး  ာတ င့်  .မ.က စာသင့်ကက ာင့်ျေးတ င့် မူလတန့်ျေး ဆင ့် 

ပညာသင့်ကကာျေးန ုင့်ဖပီျေး ကည တ့်က င့်ျေး လကတ င့်  လယ့်တန့်ျေး ဆင ့်နှင ့် က င့်ျေးကကာက့် 

 .ထ.ကတ င့်  ထက့်တန့်ျေး ဆင ့် ထ  သ ာျေးက ာက့်ပညာသင့်ကကာျေးကက ပါသည့်။ 

(ဆ-၄)   ညွာကရိုး အခက အခွဲန င ့် ပ  ဿနော   ွာိုး 

ဇယောီး (၃၃) ပညောရ ီး အခက်အခွဲန င်  မပဿနော  ောီး 

အခက အခွဲ/ ပ ဿနော ရ င ိုးလင ိုးခ က  

ရက ောင်ီးဆ ော/      န ိုင် ှု လှံိုရလောက်           ✓     လှံိုရလောက်         

တပည်  - ဆ ော အခ   ီး ၄၀: ၁ ရအောက်      ✓    ၄၀: ၁  ထက့်      

 ူလတန်ီးပညော ရက ောင်ီး  က်နှုန်ီး       ✓       နည်ီး     လတ်          ောီး     

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ ်                                                           ✓                

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င်  စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်           ✓        လှံိုရလောက်                       

ဆင်ီး ွဲရသော   သောီးစို  ောီးအတ က် ရက ောင်ီးစ  တ် 

 တတန် ိုင် ှု 
မ င  ်                    ✓       အသင ်အတင ်                      

ရက ောင်ီးအောီးကစောီးဆ ိုင် ော ပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု                                    နည်ီး                ✓ 

  ဘဆ ောအသင်ီး၏အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီး              သင်     ✓          ညှံ         

 င်ီးမ စ ်… (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ (၂)   ဘဆ ောအသင်ီး။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လှ ထ ုျေးကုန့်ျေးကက ျေး  ာတ င့် မူလတန့်ျေးကက ာင့်ျေး  ှ ဖပီျေး ဆ ော၊ ဆ ော  

လှံိုရလောက်ဖပ ီး ရက ောင်ီး  က်နှုန်ီးလည်ီး     သမဖင ် ပညောသင် ကောီး ှုန င ် ပတ်သက်သည ် အခက်အခွဲ 

  ောီး     ပေါ။ 

(ဇ)   က န ိုး ွာ ကရိုးန င ့် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ   ွာိုး ကသွာ ကရွာဂါ  ွာိုး 

ဇယောီး (၃၄) အမဖစ်  ောီးရသော ရ ောဂေါ  ောီး 

# ကရွာဂါ   ှံြို့န ှံ  ှု/ပဖစ   ွာိုး ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော မ င ်                န   ်         ✓ 

၂ ရသ ီးလ န်တိုပရ်က ီး မ င ်             န   ်         ✓ 

၃ င က်ဖ ောီး မ င ်             န   ်         ✓ 

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီး ကူီးစက်ရ ောဂေါ မ င ်             န   ်         ✓ 

၅ HIV, AIDS, လ င်  တဆင်  ကူီးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂေါ  ောီး မ င ်             န   ်         ✓ 

၆ တ ဘ  မ င ်        န   ်      ✓ 

၇ ဆ ီးခ    မ င ်        န   ✓်       

၈ ရသ ီးတ ိုီး မ င ✓်        န   ်      
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# ကရွာဂါ   ှံြို့န ှံ  ှု/ပဖစ   ွာိုး ှု 

၉ အသည်ီးရ ောဂေါ ( ဘ ၊ စ )     မ င ်             န   ်                  ✓ 

၁၀  အောဟော  ခ   ွံ့တွဲ  ှု     မ င ်             န   ်                  ✓ 

၁၁ အမခောီး ကူီးစက်န ိုငရ်သော ရ ောဂေါ  ောီး     မ င ်             န   ်                  ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို (၂) ရက ီးလက်က နီ်း ော 

ရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီး ဌောနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ ရက ီး  ောတ င် ဆ ီးခ   ရ ောဂေါန င်  ကသ ျေးတ ျုေးရ ောဂေါ အနည်ီးငယ်   ပါသည့်။  

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး ဌောနခ ွဲသ ိုို့ သ ောီးရ ောက်ကိုသ ကသမဖင်  သက်သော ရပ ောက်ကင်ီး ကပေါသည်။  

(ဇ-၂)   လ န ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအ တ င ိုး ကွာက ယ ကဆ ိုးထ ုိုးန ှံ ှု 

ဇယောီး (၃၅)  လ န်ခွဲ ရသော (၁၂) လအတ င်ီး ကောက ယ်ရဆီး  ိုီးန ှံ ှု 

စဉ  ကွာက ယ ကဆ ိုးထ ုိုးပခင ိုး (   ၊      အ  န်မခစ် န)် ရ    ရ   

၁ အဆိုတရ် ောဂေါ ✓  

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊  ကက်ည ော၊ ရ ီးခ ိုင်န င်  အသည်ီးရ ောင် အသောီးဝေါ ✓  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂေါ ✓  

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောင် ကောလအတ င်ီး) ✓  

၅ ဝကသ်က်ရ ောဂေါ ✓  

၆ အမခောီး စိုရပေါင်ီးကောက ယရ်ဆီး   ိုီးန ှံ ှု -      ✓  

၇ အောဟော    တတ် ်ီးယူ ှု (အ ပ်အမ င ်၊ အရလီးခ  န်၊ လကရ် ောင်ီးပတ်) -      ✓ 

၈ အောဟော  ပညောရပီး အစ အစဉ ် -       ✓ 

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၂) ရက ီးလက်က နီ်း ော 

ရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီးဌောနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။က န်ီး ောရ ီးဦီးစ ီးဌောန   န စ်စဉ်န စ်တ ိုင်ီး ရက ီး  ောအ   လ ိုအပ်သည်  

ကောက ယ်ရဆီး  ောီးအောီး လောရ ောက်  ိုီးရပီးလ က်   ဖပ ီး၊ ၂၀၂၃ ခိုန စ် န ိုဝင်ဘောလတ င် ရက ီး  ော    

ကရလီးသူငယ်  ောီးအောီး ဝက်သက်န င ် ဂ   က်သ ိုီး အပ ို ပ်ရဆောင်ီး ကောက ယ်ရဆီး လောရ ောက်  ိုီးန ှံ 

ရပီးခွဲ ပေါသည်။  

(ဇ-၃)  က န ိုး ွာ ကရိုးအ ကထွာက အ ှံ့်  ွာိုး(ကဆိုးရှံု/ကဆိုးက ိုးခန ိုး  ွာိုး) 

ဇယောီး (၃၆) က န်ီး ောရ ီး အရ ောက်အပှံ န င်  ဝန်ရဆောင် ှု  ောီး 

က န ိုး ွာကရိုး ဝန ကဆွာင  ှု ခရီိုး အက ွာအကဝိုး (  ငု ) အခန ိုး/ကုတင  လှံုကလွာက  ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး  

ဌောနခ ွဲ 

၀    ၁   ိုင်               ✓ 

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်        

          ✓ 

          
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က န ိုး ွာကရိုး ဝန ကဆွာင  ှု ခရီိုး အက ွာအကဝိုး (  ငု ) အခန ိုး/ကုတင  လှံုကလွာက  ှု 

၁၀   ိုင်အ က ်        

တ ိုကန်ယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်                

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်       ✓ 

၁၀   ိုင်အ က ်        

          ✓ 

          

ဖ   ွံ့နယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင်                 

၁   ိုင်    ၃   ိုင်           

၃   ိုင်    ၅   ိုင်           

၅   ိုင်    ၁၀   ိုင်         

၁၀   ိုင်အ က ်        ✓ 

          ✓ 

          

ရဆီးဆ ိုင ်

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်    သည်  ✓ 

 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င် ရဆီးဆ ိုင်     ပေါ    

ရဆီးဆ ိုငတ် င် ရဆီးဝေါီး  ောီးက ို 

စနစ်တက  သ ိုရလ ောင် ောီးသည်    ✓ 

 

ရဆီးဆ ိုငတ် င် ရဆီးဝေါီး  ောီးက ို စနစ် 

တက  သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး     ပေါ    

 င်ီးမ စ ် … (၁) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၂) ရက ီးလက်က နီ်း ော 

ရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီး ဌောနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ရက ီး  ောတ င် ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ     ရသော်လည်ီး 

ကည တ့်က င့်ျေးကက ျေး  ာ ရက ီးလက် က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ    ပေါသည။် (၄)ဖာလ ု နို့့်သော က ောရဝီးဖပ ီး အခန်ီး၊ 

ကိုတင်န င ် ရဆီးဝေါီးအလှံိုအရလောက်    ပေါသည်။ က င့်ျေးကကာက့်န င ် န ီးဖပ ီး အလ ယ်တကူ သ ောီးလော 

န ိုင်ရသောရ ကောင ် အရ ီးရပေါ်အရမခအရနတ င် က င့်ျေးကကာက့်တ ကု့်နယ် ရဆီးရှံိုကက ီးသ ိုို့ ပ ိုို့ရဆောင် 

ရပီးန ိုင်သမဖင်  က န်ီး ောရ ီး န င  ်ပတ်သက်သည ် အခက်အခွဲ  ောီး     ရပ။ 

 

 

 

 

 

 

 



50 

 

(စ )    ကရန င ့်  တ ဝန ိုးက င  သန  ရ င ိုးက ရိုး 

(စ -၁)  ကသွာက သှံုိုးကရ ရရ   ှု  

ဇယောီး (၃၇) ရသောက်သှံိုီးရ      န ိုင် ှု 

ကရရရ  န ုင  ှု 

အသှံုိုးပ  

ကသွာ 

အ   ကထွာင 

စ ု

ကသွာက သှံုိုးကရ 

အရည အကသ ိုး စ  ိုး 

သ   စစ ကဆိုးထွာိုး ှု 

(စနစတ်က  စ ်ီးသပ် 

စစ်ရဆီး  ောီး ှု 

   ပေါက “   ”၊     ပေါက 

“    ” ) 

ကရ အရည အကသ ိုး 

(ရသောက်သှံိုီးရ  အ ည် 

အရသ ီး စ ်ီးသပ်စစရ်ဆီး 

 ောီး ှုတ င် “   ” ဟို ရမဖ 

ဆ ို  ောီးပေါက ရမဖဆ ို န်။ 

“    ” ဟို ရမဖဆ ို ောီး 

ပေါက ရမဖ န ်လ ို) 

ကသွာက သှံုိုးကရ ရရ   

န ုင  ှုန င့်  လှံုကလွာက  

 ှု အကပခအကန 

( ောသ  ရ  ီး  ပေါက 

ရန ၊   ိုီးန င ် ရဆောင်ီး 

 ောသ သှံိုီး    ီးလှံိုီးက ို 

ရ  ီးရပီးပေါ န)် 

ရ တ င်ီး ၆               ✓ ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန              ✓   
   ိုီး              ✓   
 ရဆောင်ီး      ✓   

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ ်
               ✓ ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန             ✓   
   ိုီး              ✓   
 ရဆောင်ီး       ✓   

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင ်
၅၃               ✓ ရကောင်ီး သင ်  ညှံ  

 ရန              ✓   
   ိုီး              ✓   
 ရဆောင်ီး       ✓   

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
-                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

မ စ/်ရခ ောင်ီးရ  -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

ရ ကန် -                 ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
 ရဆောင်ီး        

စ   ်စ ်ီးရ                   ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  

 ရန               
   ိုီး               
ရဆောင်ီး        

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခငီ်း -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ 

အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၃) ရက ီး  ောသယှံဇောတမပရမ ပှံို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ရက ီး  ောတ င် ရသောက်သှံိုီးရ   ောီးက ို  ဝီစ တ င့်ျေး (စက့်တပ့်/ 

တ ကုင့်)တ င့်ျေးနှင ့် က တ င့်ျေးမ ာျေး လ ုကလာက့်စ ာ ှ သမဖင ့် တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ုကလာက့်စ ာ သှံိုီးစ ွဲန ုင့် က 

ပေါသည။်  
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(စ -၂) သန  ရ င ိုးက ရိုး အကပခအကန (အ   သွာအ    ိုးအ စွာိုးန င ့် အ   ကထွာ င စု အကရအတ က ) 

ဇယောီး (၃၈) အ  ်သော အ    ီးအစောီး 

သှံုိုးစ ွဲန ုင ကသွာ အ   သွာ အ    ိုးအစွာိုး သှံုိုးစ ွဲန ုင ကသွာ အ   ကထွာင စ ု

သန  ရ င ိုးကသွာ ယင လှံုအ   သွာ သှံုိုးစ ွဲ ှု 

ရ ဆ ွဲ အ  ်သော - 

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော  ၅၉ 

 သန  ရ င ိုးကသွာ ယင လှံုအ   သွာ သှံုိုးစ ွဲ ှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော  

တ င်ီး     အ  ်သော - 

အ  ်သော     - 

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခငီ်း -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ 

အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို၊ (၃) ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီးဌောန/ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီးဌောနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။      ။ ရက ီး  ောတ င်   မ့်ကထာင့်စု  မ ာျေးစုမာှ သနိ်ု့  င်ီးရသော 

ယင်လှံိုအ  သ်ော  ောီးက ိုသာ  သ ုျေးမပ ကကပါသည့်။ 

(ည)   က ွာိုး −    ကရိုးရွာ 

ဇယောီး (၃၉) က ောီး −   ရ ီး ော  

# 
ကက ိုးရ ွာ၏ လူ ှုစီိုး  ွာိုး ဖ ှံြို့မဖ  ိုးကစကရိုးအတ က  

အ    ိုးသ ီိုး  ွာိုး၏ စ   ိုးကဆွာင ရည ပ ြှင့် သင့် ကသွာ 
အခ က   ွာိုး  

ဦိုးတည အု  စုကဆ ိုးကန ိုး  ွဲတ င  တက ကရွာက  
သူ  ွာိုး     န သည ဟု ယူဆကသွာ တစ ခကု  ု

ကရ ိုးက ိုး ါရန  

၁ 
ရက ီး  ော စ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစတ် င် အ    ီးသ  ီး  ောီး 
တက်ကက စ ော ပေါဝင် ှု/ရခေါင်ီးရဆောင် ှု  

        ✓           

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င်  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 
တ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော ပေါဝင်ရဆောင်  က် ှု  

        ✓           

၃ 
လ န်ခွဲ ရသောန စ်အတ င်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    
  န်ီးကရလီး  ောီး/အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး သှံသယမဖစ ်
ဖ ယ် အ က ီ်းဖက် ှု (သ ိုို့) တ ိုင် ကောီး ှု  ောီး 

                  ✓  

၄ 
အ    ီးသ  ီးရ ီး ော အ က ်ီးဖက် ှု  ောီးအတ က် ဥပရေ 
န င်  တ ောီး  တ ှုဆ ိုင် ော  ောီးအတ က် လူ ို၏ အသ  
အမ င်    ှု 

        ✓           

 င်ီးမ စ ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးစော င်ီး၊ (၂) ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး-  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီးအိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လှ ထ ုျေးကုန့်ျေးရက ီး  ောစ  ှံခန်ို့ခ ွဲ ှုအပ ိုင်ီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး ပေါဝင် ှု 

အနည်ီးငယ်   ဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး ှု လိုပ်ရဆောင်သည ် လိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကက စ ော 

ပေါဝင်ရဆောင်  က်ရနရ ကောင်ီး ရလ လောရတ ွံ့    ပေါသည။် အ    ီးသ  ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီး     ရသေ်ာ 
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လည်ီး အ က ်ီးဖက် ှု  ောီးတ င် ကောက ယ်  ည ် တ ောီးနည်ီးဥပရေဆ ိုင် ော အသ ပညော  ောီး အောီးနည်ီး 

 ကပေါသည်။ 

(ဋ)     အကပခခှံ အကဆွာက အဦ  ွာိုး အကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကက ိုးရ ွာ၏ လ  ိုးတည ရ   ှု 

ဇယောီး (၄၀) ရက ီး  ော၏ လ ်ီးတည်    ှု အရမခအရန 

လ  ိုး အ    ိုးအစွာိုး အ    ိုး အစွာိုး  
အရည အ

ကသ ိုး 

တည ကဆွာ

က  

ခွဲ့်ကသွာန စ  

ရွာသီအလ ုက  

သှံုိုးစ ွဲန ုင  ှု 

လ  ိုးအရ ည  

(  ုင ) 

  ောတ င်ီးလ ်ီး 
၁    ၂✓    ၃ 

၄   ၅ 

ရကောင်ီး 

သင  ်    ✓ 

ညှံ         

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ် ✓ 

၅န စ် အ က် 

ပ င် လင်ီး  ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး✓ 

၀−၁   ိုင်       ✓ 

၁−၅   ိုင်        

၅−၁၀   ိုင်      

၁၀  ိုင်အ က် 

ခ ဉီ်းကပ်လ ်ီး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ရကောင်ီး 

သင  ်     

ညှံ         

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က် 

ပ င် လင်ီး  ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

၀−၁   ိုင်        

၁−၅   ိုင်        

၅−၁၀   ိုင်      

၁၀  ိုင်အ က် 

  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅✓ 

ရကောင်ီး 

သင  ်    ✓  

ညှံ         

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်✓ 

ပ င် လင်ီး  ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး✓ 

၀−၁   ိုင်        

၁−၅   ိုင်        

၅−၁၀   ိုင်      

၁၀  ိုင်အ က်✓ 

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

  တ ခ က ။    ။ရမ သောီးလ ်ီး - ၁၊   ရက ောက်ခင်ီးလ ်ီး - ၂၊  ရက ောက်ရခ ောလ ်ီး - ၃၊ က န်က စ်လ ်ီး - ၄၊ ကတတ ောလ ်ီး - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။  ။   ာတ င့်ျေးလမ့်ျေးမှာ ကက ာက့်လမ့်ျေးမဖစ့်ဖပီျေး လ န့် ဲ ကသာ (၁၀)နှစ့်ကက ာ့် န့်ို့က 

ကဖာက့်လုပ့် ဲ ပါသည့်။ လမ့်ျေးမ ငု့်  ှည့်(၁)မ ငု့်ဝန့်ျေးက င့် ှ ဖပီျေး မ ုျေး ာသီတ င့် လမ့်ျေးမကကာင့်ျေး ကသာ့် လည့်ျေး 

တစ့်နှစ့်ပတ့်လ ုျေးသ ာျေးလာ ပါသည့်။  

 (ဋ-၂)   ကက ိုးရ ွာ၏ တှံတ ွာိုးတည ရ   ှု 

ဇယောီး (၄၁) ရက ီး  ော၏ တှံတောီးတည်    ှု အရမခအရန 

တှံတွာိုး 

အ    ိုးအစွာိုး 

အရ ယ အစွာိုး 

(အလ ွာိုး၊အနှံ၊အပ င ့်) 
အရည အကသ ိုး 

တည ကဆွာက  

ခွဲ့်ကသွာန စ  
ရွာသီအလ ုက  သှံုိုးစ ွဲန ုင  ှု  

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး 

 ရကောင်ီး      

သင ်           

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ်   ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

က န်က စ ်

တှံတောီး 
 

ရကောင်ီး      

သင ်          

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ ်  ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး       

သစ်သောီး   ရကောင်ီး      ၆လ   ၁န စ ်    ပ င် လင်ီး  ောသ          
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တှံတွာိုး 

အ    ိုးအစွာိုး 

အရ ယ အစွာိုး 

(အလ ွာိုး၊အနှံ၊အပ င ့်) 
အရည အကသ ိုး 

တည ကဆွာက  

ခွဲ့်ကသွာန စ  
ရွာသီအလ ုက  သှံုိုးစ ွဲန ုင  ှု  

တှံတောီး သင ်           

ညှံ             

၂န စ်   ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

ကက  ီးတှံတောီး 

 ရကောင်ီး      

သင ်           

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ်   ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

ဝေါီးတှံတောီး 

 ရကောင်ီး      

သင ်           

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ်   ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

ရ  ပ န ်  

ရကောင်ီး      

သင ်         

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ်   ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

ရ ရက ော ်

 ရကောင်ီး      

သင ်           

ညှံ             

၆လ   ၁န စ ်    

၂န စ်   ၅န စ ်    

၅န စ် အ က်    

ပ င် လင်ီး  ောသ          

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး        

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လှ ထ ုျေးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် တ တာျေးမ ှ ပါ။ 

(ဋ-၃)  ကရက ကွာင ိုး သယ ယူ  ု ကဆွာင ကရိုး 

ဇယောီး (၄၂) ရ ရ ကောင်ီး သယ်ယပူ ိုို့ရဆောင်ရ ီး (အသှံိုီး မပ ပေါက အက ောအရဝီး (  ိုင်) အက က်ရအောက် 

    အသှံုိုး ပ   ါ အက ကတ် င် ✓ မခစ်ပေါ)။  

သယ ယူ  ု ကဆွာင ကရိုး အက ွာအကဝိုး  (  ုင ) ယွာဉ အ    ိုးအစွာိုး ရွာသီအလ ုက  သှံုိုးစ ွဲန ုင  ှု 

မ စရ် ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်       

၁၁    ၂၀   ိုင်      

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံိုီး မပ ပေါ     ✓ 

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       

တစ်န စပ်တ်လှံိုီး    

ပင်လယရ် ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်      

၁၁    ၂၀   ိုင်     

၂၁    ၅၀   ိုင်     

၅၀  ိုင် အ က ် 

အသှံိုီး မပ ပေါ     ✓ 

၁          ၂           ၃   
ပ င် လင်ီး ောသ       

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး    

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

  တ ခ က ။     ၁ – ရလ ၊ သ ္ောန်၊ ၂ - စက်ရလ ၊ ၃ - သရဘဘော။   

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လှ ထ ုျေးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် ရ ရ ကောင်ီးသယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး အသှံိုီးမမပ ပေါ။ 
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(ဋ-၄)  သယ ယူ  ု ကဆွာင ကရိုးယွာဉ   ွာိုးန င ့် ဝန ကဆ ွာင  ှု  ွာိုး 

ဇယောီး (၄၃) သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးယောဉ်  ောီး 

ယွာဉ အ    ိုး 

အစွာိုး 

ကလ ၊ 

သ ဘွာန  

စက 

ကလ  

စက  

ဘီိုး 

က ွာ ကတွာ  

ဆ ုင ကယ  

သှံုိုးဘီိုး 

ဆ ုင ကယ  

ကထွာ  

လွာဂ  ီ
ကွာိုး 

ပ င ိုး 

လ ည ိုး 
န ောိုးလ ည ိုး 

အကရအတ က  - - ၃၀ ၄၅ - ၃ - − ၃ 

 င်ီးမ စ…်အ  ်ရ ောင်စိုစော ငီ်း ရကောကယ်ူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။ လှ ထ ုျေးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င် ဆ ုင့်ကယ့်ကယ့် ီရ ောင်ီးမခင်ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို 

လိုပ်က ိုင်သည ် အ  ရ် ောင်စိုအနည်ီးငယ်   ပေါသည။် ရက ီး  ောတ င် ဆ ိုင်ကယ်၊ ရ ော်လောဂ    ောီးမဖင ့် 

သယ်ယ ူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးအတ က်အသှံိုီးမပ ရန ကပေါသည်။  

(ဌ)  လျှ  စစ  ီိုးရရ   ှု 

ဇယောီး (၄၄) လ ပ်စစ်  ီး     ှု အရမခအရန 

ရင ိုးပ စ  အ   ကထွာင စ ု ပ  ပ င ထ န ိုးသ   ိုးကရိုးစနစ  အခက အခွဲ 

 ဟောဓောတ်အောီးလ ိုင်ီး - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ဆ ိုလောစနစ ်  ၃၀ ရကောင်ီး  သင ်✓   ညှံ    ရမဖဆ ို               

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ် − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င ် - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ရလစ  ်ီးအင ် − ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

ဇ ဝရလောင်စော - ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ     ရမဖဆ ို               

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး ရဖေ်ာမပမခင်ီး မပ န ိုင် 

ရသော လ ပ်စစ်ဓောတ်အောီးရပီးစနစ် 
- ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ    ရမဖဆ ို               

လ ပ်စစ်  ီး အသှံိုီး မပ န ိုင်ရသော ၂၉   

 င်ီးမ စ…် (၁) အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောက်ယူ ှု၊ (၂) ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။     ။ ရက ီး  ောတ င် လျှပ့်စစ့်မီျေးမ  ှ ကသျေးပါ။ ဆ ုလာနှင ့် ဇီဝကလာင့်စာမ ာျေးမဖင ့် 

မီျေးသ ုျေးစ ဲကကပါသည့်။ 

 (ဍ)  ဆက သ ယ ကရိုးန င ့် သတင ိုးအ ခ က အလက ဆ ု င ရွာ နည ိုး ညွာ 

ဇယောီး (၄၅) ဆက်သ ယ်ရ ီးန င်  သတင်ီးအခ က်အလက် နည်ီးပညော အရမခအရန   

စဉ  ဖုန ိုး ကရဒီယ   ု တီဗ  ီ မဂ  လ တစုကလွာင ိုး 

အကရအတ က  ၅၉ ၃ ၁၀ ၃ 

 င်ီးမ စ…် အ  ်ရ ောငစ်ိုစော င်ီး ရကောကယ်ူ ှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။ ကျွန့်ကတာ့်တ ုို့ကက ျေး  ာသည့် ဆက့်သ ယ့်က ျေးနှင့် သတင့်ျေး   က့် လက့်မ ာျေး 
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  ှ  န့် တ က့် ဖုန့်ျေး၊က ေီယ ု၊တီဗ ီတ ုို့က  ု သ ုျေးမပ ဖပီျေး သတင့်ျေး   က့်မ ာျေး  ယူလ က့်  ှ ပါသည့်။  

(ဎ)  ယဉ ကက ိုး ှုန င ့် လူင ယ ဖ ှံြို့မဖ  ိုးက ရိုး 

ဇယောီး (၄၆) ယဉ်ရက ီး ှုန င်  လူငယ်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန 

 ယဉ ကက ိုး ှုန င့်  လူငယ ဖ ှံမဖ  ိုးကရိုး ဆ ုင ရွာ  ွာိုး ဝန ကဆွာင  ှု 

လူငယ်  ောီး အနောီးယူ အပန်ီးရမဖ န ်ရန ော  ောီး ရပ ော်ပ ွဲ ွှေင်ပ ွဲ 

  ောီး    မခင်ီး 
                           ✓          ရမဖဆ ိုပေါ 

လူ ှုရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး✓    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး✓    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

အောီးကစောီးန င ် ကောယရလ က င ်ခန်ီး  ောီး မပ လိုပ် နရ်န ော 

န င ် အရ ောကအ်ကူမပ ပစစည်ီး  ောီး    မခင်ီး 
ရကောင်ီး    သင ်    ညှံ ✓     ရမဖဆ ိုပေါ 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် ပေါဝင် ှု ရကောင်ီး✓    သင ်    ညှံ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ရ ိုီး ောဓရလ  ှံိုီးစှံ  ောီးန င ် ယဉရ်က ီး ှု အရ  အန စ ် ောီး 

  န်ီးသ  ်ီးရစောင ရ်  ောက်မခင်ီးတ င် ပေါဝင် ှု 
                    နည်ီး                  ောီး✓ 

စ တ်ဝငစ်ောီး ော  ောီးက ို     က ိုယ်တ ိုင် ရလ လောသငယ်ူန ိုင် ည ် 

ရန ော  ောီး၊ လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊ စော ကည ်တ ိုက်  ောီး စသည် 

တ ိုို့တ င် ဝငရ် ောက် ရလ လောသင်ယူန ိုင်မခင်ီး 

                             ✓       ရမဖဆ ိုပေါ  

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး - လူငယ် အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။လှ ထ ုျေးကုန့်ျေး ရက ီး  ောတ င် လူငယ်  ောီး အပန်ီးရမဖအနောီးယူ န်အတ က် 

အောီးကစောီးက င်ီး  ောီး     ရသော်လည်ီး ခခှံလ တ်ရမ လ တ်  ောီးတ င်သော ရဘောလှံိုီးကစောီးမခင်ီး၊ မခင်ီးခတ် 

မခင်ီး  ောီး မပ လိုပ် က ပေါသည။်   ိုအမပင်ရက ီး  ောတ င် စော ကည ်တ ိုက်    သည ်အမပင် လူငယ်  ောီး 

  ောလညီ်း စောဖတ်မခင်ီးတ င် အောီးနည်ီးရနရ ကောင်ီး ရတ ွံ့    ပေါ သည။် လူငယ်  ောီးသည် ကောလသောီး၊ 

ကောလသ  ီးအဖ ွဲွံ့  ောီး ဖ ွဲွံ့စညီ်းကောရက ီး  ော၏ သောရ ီး နောရ ီး၊ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး၊ ဘောသောရ ီး၊ 

ပ ဟ တလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င် တစ်တပ်တစ်အောီး ပေါဝင်ရဆောင်  က်ရနသည်က ို ရတ ွံ့    ပေါသည။် 

(ဏ)  ကက ိုးရ ွာတည မင   ကရိုးန င ့် ကဘိုးက င ိုးလှံုခခှံ ကရိုး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လှံုခခှံ ကရိုးဆ  ုင ရွာ ဝန ကဆ ွာင  ှု  ွာိုးအ ွာိုး လက လ   ိုး ီ ှု 

ဇယောီး (၄၇) ရဘီးကင်ီးလှံိုခခှံ ရ ီး၊ ဝန်ရဆောင် ှု အရ ောက်အကူ  ောီးအောီး လက်လ  ်ီး   ှု 

ဝန ကဆွာင  ှု  ွာိုး ရ င ိုးလင ိုးခ က  

တယ်လ ဖိုန်ီးလ ိုင်ီး၊ တယ်လ ဖိုန်ီးတောဝေါတ ိုင်  ောီး၊ ရ ကီးနန်ီး 

လ ိုင်ီး၊ အငတ်ောနက်လ ိုင်ီး၊ ရိုပ်မ င်သှံ ကောီးလ ိုင်ီး၊ ရ ေ ယ ိုလ ိုငီ်း 

စရသော ဆက်သ ယရ် ီးန င ် သတင်ီးအခ က်အလက် မဖနိ်ု့ရဝမခင်ီး 

ဆ ိုင် ော အရ ောက်အကူမပ  အရဆောက်အဦ  ောီး   မခင်ီး 

                            ရမဖဆ ိုပေါ   ✓ 

အော ခှံလိုပ်ငန်ီး  ောီး၏ ဝနရ်ဆောင် ှု  ောီးက ို     န ိုင်မခင်ီး                     ✓        ရမဖဆ ိုပေါ  
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ဝန ကဆွာင  ှု  ွာိုး ရ င ိုးလင ိုးခ က  

လူ ိုအရမခမပ  သဘောဝရဘီးအနတ ောယ် ရလ ော ခ ရ ီး အစ အစဉ ်                     ✓        ရမဖဆ ိုပေါ    

 ှုခင်ီး  ောီး ကောက ယတ်ောီးဆ ီး ရလ ော ခ ရ ီးအတ က်  ွဲဘကဆ် ိုင် 

 ော  ောီး   ဝနရ်ဆောင် ှုရပီးမခင်ီး 
      ✓                        ရမဖဆ ိုပေါ    

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။လှ ထ ုျေးကုန့်ျေးရက ီး  ောတ င်  ဆက်သ ယ်ရ ီး တောဝေါတ ိုင်မ ှ ကသာ့်လည့်ျေး 

ကက ျေး  ာ နီျေးတ င့် တည့် ှ ၍ ဖိုနီ်းဆက်သ ယ် ှု  ောီး အခက်အခွဲ    ပေါ။ သတင်ီးအခ က်အလက် 

မဖနို့်ရဝမခင်ီး  ောီးက ို ရက ီး  ော အိုပခ်  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီး  လည်ီးတဆင  ် သ    န ိုင်ပေါသည။် သဘောဝ 

ရဘီးအနတ ောယ်မဖစ်ရပေါ်လောပေါက  ည်သ ိုို့ ည်ပှံို ရဆောင်  က်  ည်က ိုသ     ှု နည်ီးပေါီးသမဖင ် သဘောဝ 

ရဘီးအနတ ောယ်ရလ ော ခ ရ ီး အစ အစဉ်  ောီး ပ ိုို့ခ ရပီး န် လ ိုအပ်ပေါသည။် 

(ဏ-၂)    ှုခင ိုးပ ဖစ   ွာိုး ှု 

ဇယောီး (၄၈)  ှုခင်ီးမဖစ်ပ ောီး ှု အရမခအရန 

 ှုခင ိုးပဖစ   ွာိုး ှု 

အကပခအကန 

လူကုန ကူိုး ှု ခ ိုုး ှု  ူိုးယစ ကဆိုးသှံုိုးစ ွဲ ှု အ က  ိုးဖက  ှု 

စ ိုီး   ် သည်     

သော န်             

                     ✓ 

စ ိုီး   ် သည်     

သော န်             

                     ✓ 

စ ိုီး   ် သည်     

သော န်             

                     ✓ 

စ ိုီး   ် သည်     

သော န်             

                     ✓ 

 င်ီးမ စ…် ဦီးတညအ်ိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရ  ခ က ။       ။လှ ထ ုျေးကုန့်ျေးရက ီး  ော    အ  ရ် ောင်စို  ောီးသည် ရဆ     ီး ကင်ီး  ကရသော 

ရ ကောင်  အ က ်ီးဖက် ှု  ောီး မဖစ်ပ ောီးရလ  နညီ်းပေါီးဖပ ီး လူကိုန်ကူီး ှု၊ ခ ိုီး ှု၊  ူီးယစ် ရဆီးဝေါီးသှံိုီးစ ွဲ ှု 

  ောီးလည်ီး      ကပေါ။ 
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ကနော က ဆက တ ွဲ (၃)  

ကနော က ဆက တ ွဲ (၃)  

လ ှံထ ုိုးက န်ျေး ကက ိုးရ ွာ၏ ကက ိုးရ ွာ ဖ ှံြို့မဖ  ိုးကရိုးဗ ြူဟွာ တည ကဆွာက  ှု အကပခပ ဇယွာိုး 

စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနာ 
အခက်အခွဲပဖစ်ကစကသာ 

အက ကာင်ျေးအ ငျ်ေး/ဇစ်ပ စ် 
အလာျေးအလာ အဟန့််အတာျေး ကပဖ ှင်ျေး န်နည်ျေးလ ်ျေး အဆ  ပပ စ   ခ က် 

ကဏ္ဍ - စ  က်ပ   ျေး၊ က  ျေးပ ြူက ျေး ဟ တ်ကသာ အပခာျေးဝင်ကင တ  ျေးလ ပ်ငန်ျေး  ာျေး 

၁ •  လုပ့် က ုင့်    င့်  

 လမ့်ျေး  ှာျေးပါျေးမ င့်ျေး။ 

• ဝင့်ကင နည့်ျေးပါျေးမ င့်ျေး။ 

• စက်က  ယော  ောီးပ ို  ို 

အသှံိုီး  ောီးလောမခင်ီးရ ကောင ် 

အလိုပ်အက ိုင်  ောီး  ောီးပေါီး 

• လောမခင်ီး။ 

• အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးဆ ိုင်

 ောသင်တန်ီးသင်ယူလ ိုစ တ် 

   မခင်ီးန င ်လိုပ်က ိုင်လ ိုစ တ် 

   မခင်ီး။ 

 

• လ ပ်စစ်  ီး    မခင်ီး။ 

• အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးဆ ိုင်

 ောသင်တန်ီး  ောီးတက်ရ ောက် 

 န်ရင ရ ကီး တတ်န ိုင်မခင်ီး။ 

• ဝန့်ကဆာင့်မှု  သက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေး 

ကက ာင့်ျေးသင့်တန့်ျေးမ ာျေး တက့် 

က ာက့်ကစမ င့်ျေးနှင ့် ကက ျေးလက့် 

ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ ုျေးတက့်က ျေးဦျေးစီျေး 

ဌာနနှင ့်   တ့်ဆက့်ကဆာင့် 

  က့်မ င့်ျေး။ 

•  

၄။ အလ ပ်အက  င်အခ င့််အလ ်ျေး 

  ာျေးပပာျေးလာကစ န် ကဆာင် 

 ွက်ပခင်ျေး။ 

•  သက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက ာင့်ျေး 

ဆ ုင့် ာ(ဆ ုင့်ကယ့်မပင့်သင့် 

တန့်ျေး၊က န့်ပ ြူတာသင့်တန့်ျေး 

မ ာျေး) ဖ င့် လှစ့်မ င့်ျေး။  

ကဏ္ဍ - ကင က ကျေးလက်လှ ်ျေး   ှုနှင့်် ဘဏ်လ ပ်ငန်ျေး 

၂။ • ဝင့်ကင တ ျုေးလုပ့်ငန့်ျေးမ ာျေး 

 တ က့် ကင   င့်ျေး နှီျေး 

မတတ့်န ုင့်မ င့်ျေး။ 

• အရသီးစောီးရင ရ ကီးဝန် ရဆောင် ှု 

အဖ ွဲွံ့  ောီး   ောတ ိုင်ီး ရ ောက်။ 

• မမစ မ့်ျေးက ာင့် က  ျေးကင က ု လက့် 

လှမ့်ျေးမီမ င့်ျေး။ 

• ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး  သက်

ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးအလိုပ်အက ို

င်  ောီးက ိုတက်ကက စ ောလိုပ်က ိုင်

လ ိုစ တ်   မခင်ီးန င ်တ ိုီးခ ွဲွံ့လိုပ်

က ိုင်လ ိုမခင်ီး။ 

• အတ ိုီးနှုန်ီးသက်သောသည်  

ရခ ီးရင   ောီး     ှု နည်ီးမခင်ီး။ 

•  သက့်ကမ ျေးဝမ့်ျေးကက ာင့်ျေး 

ပညာ ပ့်မ ာျေး သင့်ယ ူန့် 

   င့်  လမ့်ျေး နည့်ျေးမ င့်ျေး။ 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောနန င်  ခ  တ် 

ဆက်၍ည  န ှုင်ီးရဆောင်  က်မခင်ီး။ 

၅။ လ  ကလာက်ကသာ ကခ ျေးကင  

ပ ာဏအာျေး သင့််တင့််ကသာ 

အတ  ျေးနှုန်ျေးပဖင့်် ကာလ ှည် 

ကခ ျေးကင  ကပျေးန  င် ည့်် အဖ ွဲြို့ 

  ာျေးနှင့်် ခ  တ်ဆက်ပခင်ျေး။ 

• မမစ မ့်ျေးက ာင့်က  ျေးကင စီမ က န့်ျေး 

  ှ  န့်    တ့်ဆက့်မ င့်ျေး။ 

ကဏ္ဍ - ပညာက ျေး 

၃။ •   

 

 •  •  •  
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စဉ် အခက်အခွဲ/ပပဿနာ 
အခက်အခွဲပဖစ်ကစကသာ 

အက ကာင်ျေးအ ငျ်ေး/ဇစ်ပ စ် 
အလာျေးအလာ အဟန့််အတာျေး ကပဖ ှင်ျေး န်နည်ျေးလ ်ျေး အဆ  ပပ စ   ခ က် 

 

ကဏ္ဍ - က န်ျေး ာက ျေး၊ က နှင့်် ပတ်ဝန်ျေးက င် သန့်် ှင်ျေးက ျေး။ 

၄ •  •   •  •   

ကဏ္ဍ - လ ်ျေး၊ တ တာျေး၊ လျှ  စ စ  ီိုး၊ ဆက သ ယ ကရိုးစ သည ့် အကပခခ  အကဆာက်အဦ  ာျေး 

၅။ လမ့်ျေးမပ မပင့် န့်လ ု ပ့်မ 

င့်ျေး 

 

• ယခင်ကကမမက ာကက ာက့်လ ်ီး 

မဖစ်၍ ယခို  ော  သ ောီးလော  

အဆင် ရမပမခင်ီး။ 

• သက်တ ်ီး ကော၍  အောီး 

နည်ီးမခင်ီး။ 

• စိုရပေါင်ီးလိုပ်ရဆောင် ကမခင်ီး။ 

• ရက ီး  ော ည ်ဝင်ရင    မခင်ီး။ 

 

 

 

• ရင ရ ကီး အင်အောီးမပည်  စ ိုက် 

 ိုတ်န ိုင် ှု အောီးနည်ီးမခင်ီး။ 

•  ကမ    ကဆာက့် ဦမ ာျေး ာျေး 

စီမ က န့်ျေးနှစ့် လ ုက့်  သက့်ဆ ုင့် 

 ာဦျေးစီျေးဌာနမ ာျေးသ ိုု့ ထည့် သ င့်ျေး 

ကတာင့်ျေးဆ ုမ င့်ျေး။ 

• ကက ျေး  ာဆပ့်ကကာ့်မတီဖ ဲွံ့စည့်ျေး 

ဖပီျေးသက့်ဆ ုင့် ာဌာနတ ုို့နှင ့် 

   တ့်ဆက့်ကဆာင့်  က့်မ င့်ျေး။ 

၈။ ပ  ့်ကဆာင်က ျေး အကပခခ  အ 

ကဆာက်အဦ  ာျေး တ  ျေးတက် 

လာကစက ျေး။ 

• ကက ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး ာျေး 

၂(၁၁၀၀'x၂’x၆” ) အောီး  

က န့်က စ့်ဘ လမ့်ျေး သ ုို့ 

အဆင ်မ  င ်တင်မခင်ီး။ 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့်် ယဉ်ကက ျေး ှု 

၆။  •   •  •  •  
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ကနော က ဆက တ ွဲ (၄) 

ဦိုးစွာ ိုးက  ိုးစီ ှံခ က  အဆ ုပ  လွှွာ (သ ု ) စီ ှံခ က  အက ကွာ င ိုးအ ရွာ (၁) 

ကက ိုးရ ွာ                                       - လ ှံ  ိုီးကိုန့်ျေးကက ျေး  ာ 

ကက ိုးရ ွာအု  စု                               - ကည တ်က င်ီးကက ျေး  ာ ုပ့်စု 

မ   ြို့နယ                                          -  င်္ဂပူ 

တ ုင ိုးကဒသကကီိုး / ပ ည နယ             - ဧ ာဝတီတ ုင့်ျေးကေသကကီျေး 

စီ ှံခ က အ ည  -   ောတ င်ီး က န့်က စ့်ဘ လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး ၂(၁၁၀၀' x ၂' x ၆') 

စီ ှံခ က ကဆွာင ရ က ရန  လ ုအ  က ကွာင ိုး ရ င ိုးလင ိုးကဖွာ ပ ခ က  (သ ု ) လက ရ  အကပခအကန 

• ယခင်ကကမမက ာကက ာက့်လ ်ီးမဖစ်၍ ယခိုအခ  န်တ င် ပ က်စ ီးယ ိုယ င့်ျေးရသောရ ကောင ်  သ ောီးလော  အဆင် 

 ရမပမဖစ်မခင်ီး။ 

•   ိုလ ်ီးရပေါ်သ ိုို့ ရန ၊  ိုီး၊ရဆောင်ီး  ောသ တ ိုို့တ င်    ွံ့ဗ က့်မ ာျေး  ှ သမဖင ့် သ ောီးလော  က့် မဲခင်ီး။ 

•   ိုီး ောသ တ င် လမ့်ျေး ူရ ကောင်ီးရပေါ်တ င့်    ှံွံ့ဗ က် မခင်ီး  ောီး မဖစ်ရသောရ ကောင  ်ရက ောင်ီးသ ောီးလော ခက်ခွဲရစဖပျီေး 

ရက ွံ့ပတ်၍ သ ောီးလော မခင်ီးရ ကောင ်   ောသူ  ောသောီး  ောီးအခက်အခက်မဖစ်ရန၍ ခ  ီး ကနိ်ု့ ကော ှုက ိုမဖစ်ရစမခင်ီး။ 

စီ ှံခ က ရည ရ ယ ခ က  (လက ရ  အကပခအကနအွာိုး   ုကကွာင ိုးကအွာင  ကဆွာင ရ က လ ု သည့်  ဆနဒကဖွာ ပ ရန ) 

•  ောသ  ရ  ီးအဆင်ရမပစ ော သ ောီးလောန ိုင်ရစ န်။ 

က ျှွာ   န ိုးအက   ိုးရလဒ  (လက ငင ိုးရည ရ ယ ခ က  ကရွာက ရ  မ ီိုးကနောက  ထ  ဆင့် ရရ  လွာ ည့်  အက   ိုးကက ိုးဇူိုး  ွာိုး) 

•   ောတ င်ီး က န်က စ်ဘ ီးလ ်ီးခင်ီးမခင်ီး ရအောင်မ င်စ ောဖပ ီးစ ီးရစ န်။ 

စီ ှံခ က ဆ ုင ရွာ အခ က အလက ကဖွာ ပ ပခင ိုး (ဘွာလု   ည ၊ ဘယ ကလွာက    ွာဏလု  ရ ည ) 

• က န့်က စ့်ဘ လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး ၂(၁၁၀၀' x ၂' x ၆') 

စီ ှံခ က  ကုန က စရ တ ထည့် ဝင  ှု 

ခန    န ိုးကုန က စရ တ  (က   ) ထည့် ဝင  ည့်  အစီအစဉ  

• ၁၅,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

• ၃,၀၀၀,၀၀၀ (ရင သောီး) 

• _________ (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

 

 

အက   ိုးခှံစွာိုးသူဦိုးကရ 
လူဦိုးကရ ဆင ိုးရွဲ ခ   ိုးသွာ ှု အဆင့် အတန ိုး (အ   ကပခ) 

က ွာိုး   က ါင ိုး ၁ ၂ ၃ ၄ က ါင ိုး 

ကက ိုးရ ွာအဆင့်  ၁၀၃ ၁၂၂ ၂၂၅ ၇ ၂၃ ၁၅ ၁၀ ၅၅ 

အက   ိုးခှံစွာိုး ည့် သူ ဦိုးကရ ၁၀၃ ၁၂၂ ၂၂၅ ၇ ၂၃ ၁၅ ၁၀ ၅၅ 

  တ်ခ က်။  ရခ ောင်လည်အဆင ် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် − ၂၊ ဆင်ီး ွဲ −  ၃၊ အလ န်ဆင်ီး ွဲ − ၄ 
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စီ ှံခ က  အကကွာင အထည ကဖွာ  ည့်  နည ိုးလ  ိုးန င့်  အစအီစဉ   ွာိုး 

(၁) တွာဝန ယူအကကွာင အထည ကဖွာ  ည့်  အဖ ွဲြို့အစည ိုး (  ွာိုး) 

•  လ ှံ  ိုီးကိုန်ီးရက ီး  ော ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

• ဖ   ွံ့နယ် ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

(၂) စီ ှံခ က စတင  ည့်  အခ  န  ခန    န ိုး -     ၂၀၂၄ ခိုန စ်၊ န ုဝင့်ဘာလ 

(၃) စီ ှံခ က မ ီိုးစီိုး ည့် အခ  န  -    ၂၀၂၅ ခိုန စ်၊ ဇန့်နဝါ ီလ 

(၄) ကက ိုးရ ွာထည့် ဝင  ှု ရရ  ကအွာင  ကဆွာင ရ က  ည့်  အစအီစဉ  - 

• ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကေ်ာ တ    ရက ီး  ောလှံိုီးကျွတ် အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးက ို 

ပ င် လင်ီးစ ော တ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးပေါ ည်။ 

• ကက ျေး  ာတ င့်ျေးလမ့်ျေး၊ က န့်က စ့်လမ့်ျေး င့်ျေးမ င့်ျေးလုပ့်ငန့်ျေး ာျေး  ရက ီး  ော   လိုပ်အောီးနှင ့်ပစစည့်ျေး  ည် ဝင်ပေါ ည်။ 

• လ ိုအပ်ပေါက ပစစည်ီးန င်  ရင ရ ကီး အသင် အတင်   ည် ဝင်ပေါ ည်။ 

(၅) လု  ငန ိုးလည  တ ကရိုး၊ ပ  ပ င ထ န ိုးသ   ိုးကရိုးတ ု အတ က  အဖ ွဲြို့အစည ိုးဆ ုင ရွာန င့်  ကင က ကိုးဆ ုင ရွာ အစီ 

အစဉ   ွာိုး 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး ရကောင်ီး  န်စ ော အရကောငအ် ညရ်ဖော် ရဆောင်  ကန် ိုငရ် ီးအတ က ် လိုပ်ငန်ီးအဆင် အလ ိုက ်

ရက ီး  ောလူ ိုအောီး အစည်ီးအရဝီးရခေါ်ယူဖပ ီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်ပေါ ည်။ 

• လိုပ်ငန်ီး  ောီး အရကောင်အ ည်ရဖောဖ်ပ ီးပေါကလည်ီး လိုပ်ငနီ်းဖပ ီးဆှံိုီး ှု အလ ွဲအရမပောင်ီး လိုပ်ရဆောင်မခင်ီး န င်  

ဖ င် လ စ်ပ ွဲ လိုပ်ရဆောင်ပေါ ည်။ 

• က န့်က စ့်လမ့်ျေးအောီး ရ   ည်ရကောင်ီး  န်ခ ိုင်ခှံ ရစရ ီးအတ က် လ ိုအပရ်သော မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီး ှု 

လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို အစ အစဉရ် ီးဆ ွဲဖပ ီး ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော ်တ    ဦီးရဆောင်၍ လိုပ်ရဆောင်သ ောီးပေါ ည်။ 

• မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးအတ က ် လ ိုအပ် ည်  ကိုန်က စ  တ်  ောီးက ိုလည်ီး ရက ီး  ောအတ င်ီး    လ ်ီးသူ 

လ ်ီးသောီး  ောီး၊ လိုပ်ငန်ီး  င်  ောီး ှံ   အလ ြူရင  (သ ိုို့) စိုရပေါငီ်းလိုပ်အောီးမဖင်  ရဆောင်  က်သ ောီးပေါ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


